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内容简介：

什么是体面的死亡？如何扮演好女儿的角色？

2009年，玛丽安娜·布鲁克年过四十，经济危机的浪潮正铺天盖地而来，母亲确诊为原发性进行性多发性硬化症。母亲没有认命，她开创了自己的工作坊，围绕自己的病情和周围环境，尽最大努力将自身创造力和行动力相结合，产出自己的作品。但随着时间的推移，她的工作和生活能力急剧下降。《间有阳光》中，布鲁克记叙了她对母亲无微不至的照顾，描述母亲如何为了结束痛苦而绝食。他们在日常生活的共同仪式中找到慰藉：阅读塔罗牌、听音乐和创作。布鲁克将他们的亲密经历与更广泛的社会条件联系起来，探讨了塔罗牌的积极意义，以及社会、临终关怀和殡葬的不稳定现状。

《间有阳光》融合了回忆录、社评和女性主义哲学，是一部感人至深的作品，它借助悲伤的故事与文字，质疑选择、相互依存和临终关怀的根本。


作者简介：

[image: IMG_256]玛丽安娜·布鲁克(Marianne Brooker)居住于布里斯托尔，为一家气候和社会正义的慈善机构工作。她拥有伯克贝克大学的博士学位，具有艺术研究和教学背景。她的第一本书《间有阳光》(INTERVALS)获得了2022年菲茨卡拉尔多散文奖。

媒体评价：

“《间有阳光》是一部非凡的作品，任何赞美之词在它面前都变得微不足道。在这本书面前，人类用语言传达的疾病、死亡和丧亲之痛变得空洞，无法容纳它们所承载的宏大意义……我们需要彻底转变理解自我的方式，将自己视为相互依存才得以延续的生命个体，将自我价值理解为超越个人的资产、可衡量的产出。我们要将关怀视为一种互惠，关怀不仅赋予我们安慰，让我们能够减轻他人的痛苦，还可以让我们得以充分理解人性。《间有阳光》充满愤怒、爱意和悲伤，它无比深刻，无疑是一个宏伟起点。
——亚历克斯·克拉克，《卫报》
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