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谁能想到历史也会让人饥肠辘辘呢？

为什么西红柿曾经一度很可怕？
埃塞俄比亚的山羊/牧羊人怎么发现了咖啡？
为什么中国奶奶成了美味豆腐的创始人
甜甜圈的的空心洞洞源自何时，又是何故，这和一位船长有什么关系？
…
30多个关于美食的趣味历史故事等你来探索！！

这本美食历史带你通过各类美食环游世界
从喜爱植物的海盗到埃塞俄比亚山；从制作出新月形羊角面包到发明豆腐的开拓者
跨越历史时期和不同的文化，融合了事实和童话传说
讲述了令人难以置信，令人垂涎欲滴的起源故事
记述了食材和菜肴如何在全球旅行，被喜爱
以及食物是如何真正把我们所有人联系起来的

适合7岁以上读者

内容简介：

在盘子上环游世界——这本书是为7岁以上的读者准备的儿童读物，插图精美丰富。本书从历史和传说中汲取灵感，探索了一些世界上最喜爱的食物背后令人垂涎欲滴的故事。

从喜爱植物的海盗到埃塞俄比亚山羊，从制作出新月形羊角面包到发明豆腐的开拓者，《美味故事》跨越历史时期和不同的文化，开启了一段迷人的、有时令人惊讶的、总是叫人胃口大开的旅程。这些令人难以置信的起源故事记述了食材和菜肴如何在全球旅行，以新的、令人兴奋的方式被分享、被喜爱，以及食物是如何真正把我们所有人联系起来的。

这本书以独特的方式融合了事实和童话传说，对于小说爱好者和非小说读者具有同样的吸引力。复杂详细的四色插图和食谱激发了美食的冒险。这样一本美丽又美味的书，值得珍惜。谁能想到历史会让你饥肠辘辘呢！
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作者介绍：

安娜·莉娜（Anna Lena）最初学习的是工业设计，之后为了追求她的两个爱好：艺术和食物，她放弃了这种生活。作为一个终生历史爱好者，她希望找到一种方法，来结合她对烹饪的热情以及这些我们喜爱的菜肴是如何以奇特又迷人的方式被发明出来的探索。于是《美味故事》的想法诞生了。
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WHY 4 CHINESE
GRANNY BECAME A
TOFU TRAILBLAZER
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WHY TOMATOES
WERE ONCE SCARY

Along time ago, some Spanish people travelled to America
to find new land and collect objects and ideas they could
take back to their own country. They found that the native
people had a ot of nteresting and valuable things, incluing
around, shiny and yummy fruit called a tomato. Before this
time, people in Europe had never eaten a tomato, which
is strange to think about because we eat tomatoes all the
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