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内容简介：

生活可能没有羊，但这样毫无意义。

[bookmark: _GoBack]安妮·汉森（Anne Hansen）以简·古道尔（Jane Goodall）式的耐心对待羊群。这原本完全不在她计划之中。2020年3月，汉森久病之后，告别了在柏林的忙碌生活，搬到了偏远的北弗里斯兰乡村。为了开始康复过程并恢复体力，她每天都会沿着堤坝短途散步。有一天，汉森遇到了一只改变她一生的小羊，建立了不寻常的友谊。汉森很快就意识到，压力过大的经理们不需要正念研讨会，只要一只小羊羔就足够了。羔羊教会了汉森平和从容，教会了她知足者常乐。

本书是一封情书，写给世界上被低估得最严重的动物，写给雨水横流的北方平原，更写随遇而安的艺术。

作者简介：

[image: ]安妮·汉森（Anne Hansen）出生于1980年，曾在科隆和波茨坦学习经济和政治，毕业于科隆政治经济新闻学院。2006年，她成为自由撰稿人，为Zeit、Stern、Tagesspiegel、Handelsblatt和German Times等报刊撰稿。她还获得过Sparkassen-Finanzgruppe新闻奖。2010年，她出版了自己的第一部小说《詹森小姐与爱情》（Fräulein Jensen und die Liebe），并获得了Lovelybooks 读者奖三等奖。续集于2013年出版。她现居北弗里斯兰。
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