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内容简介：

《寻找洞见》深入探讨了洞见发现这一关键但常被误解的过程。

这本宝贵的指南适用于任何想要理解人类行为动机的人。与以往探讨“什么”和“为什么”的作品不同，《寻找洞见》独特地阐明了“如何”探寻，为人们提供了发现和有效利用洞见所需的分析工具和思维模式。

通过个人叙述、实际案例和互动练习，该书简化了复杂概念，同时又添加了一丝幽默。从试图解码客户行为的营销人员，到激励团队的教练、调查记者、与选民产生共鸣的政治家，或者只是希望更好地理解周围人的个人，《寻找洞见》适用于所有人。其目的是增强批判性思维能力，并为如何解释和应对周围世界提供新的视角。

作者简介：

梅琳达·斯波尔丁（Melinda Spaulding）是营销研究咨询公司 Practical Insights, Inc. 的合伙人兼总裁，也是营销教育内容公司Practical Marketing Skills, LCC 的联合创始人。梅琳达的职业生涯始于她在乔治亚大学获得的市场研究硕士学位。她是伊利莱公司从该项目中招聘的第一位市场研究顾问。梅琳达转向了市场研究服务方面，包括运营分析功能，并在G&S Research的执行委员会任职。2007年，她和丈夫成立了 Practical Insights, Inc.，使她能够在主要市场研究项目的基础上向前迈进。如今，梅琳达以她整合数据的能力，将洞见与策略联系起来，并分享讲故事的艺术，因此备受瞩目。她目前居住在印第安纳州的西塞罗。
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