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内容简介：
   
每个人都想成功，但愿意付出努力的人寥寥无几，知道如何做的人更是少之又少。

执行教练和畅销书作者迈克·阿克尔称，成功没有单一的秘诀，但有五个必不可少的驱动因素：知识、经验、沟通、情商和动力。

那天赋呢？

想象一个被打了五个洞的桶。是这些洞而非桶的大小，决定了容量。同样地，如果在其中一个（或多个）驱动因素上失败，天赋就毫无意义。成功无法超过最低的洞口。

在《成功的五大驱动因素》中，您将学到：

· 为什么无趣可能是一个比缺乏天赋或懒惰更大的障碍。
· 打卡和成为专家之间的区别。
· 优秀的沟通如何克服弱点，而糟糕的沟通如何抵消优势。
· 为什么自我关注，正确理解，是有效处理冲突和批评的关键。
· 如何培养“翻过难关”的毅力。

您是否厌倦了被不如您的同事超越？担心自己已经到了巅峰？还是刚刚开始，正在寻找通往顶峰的可靠路线？无论您经历过什么，这本书都是必不可少的，可以识别并消除阻碍前进的限制因素。


作者简介：

迈克·阿克尔（Mike Acker）是一位拥有超过20年演讲、领导力发展和组织管理经验的高级沟通教练、作者和演说家。以其真诚、幽默和引人入胜的风格而闻名，迈克专注于促进个人和组织提升，让客户创建自己的个人成长路径。他的方法真诚、富有见识、全面，能够在工作和生活中达到更加令人满意的平衡。他在沟通和领导方面的专业知识吸引了政治家、商业企业家、教育领导者和高级管理人员。
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