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内容简介：

作为《What Do I Do Now? Psychiatry》系列丛书之一，《老年精神病学》为临床医生提供了全面的专业知识，帮助他们解答如何处理老年精神病学中的复杂情况，重点关注阿尔茨海默病和其他神经认知障碍患者。这本书探讨了所有精神科常见的病症，以及晚年焦虑、抑郁、精神病、情感淡漠和躁动等诊断和治疗中必须考虑的因素。书中各章介绍了简短的临床病例，以及有关老年患者神经认知障碍、焦虑症、情绪障碍、精神病和药物使用等主题的更多资源。

《老年精神病学》是临床医生面对老龄化人口的权威指南，为老年精神病护理中一些最复杂的情况提供了清晰的答案。


营销亮点：

· 为老年精神病学的复杂情况提供权威的临床指南
· 包括管理阿尔茨海默病和其他神经认知障碍患者的实用技巧
· 包括临床病例小故事，涉及老年患者的情绪障碍、精神障碍和药物使用等主题


作者简介：

[image: https://www.miamijewishhealth.org/wp-content/uploads/2019/09/882A3709-ret-crop-500x500-1.jpg]马克·阿格罗宁（Marc Agronin）医学博士是一名获得医学委员会认证的成人和老年精神病学家，目前负责迈阿密犹太健康中心的行为健康和记忆与研究中心。阿格罗宁医生毕业于哈佛大学和耶鲁大学医学院，分别获得心理学和哲学学位。他在哈佛医学院接受了精神病学培训，并在明尼阿波利斯退伍军人医疗中心完成了老年精神病学研究。他著有十本书和数百篇文章，曾为《纽约时报》和《华尔街日报》撰写有关老龄化问题的文章。 

[image: Ipsit Vahia, MD]伊普西特·瓦希亚（Ipsit Vahia）医学博士是麦克莱恩医院老年精神病学部副主任兼技术与老龄化实验室主任。他还是哈佛医学院精神病学助理教授，并担任美国精神病学协会（APA）老年精神病学委员会委员。瓦希亚博士因其在评估和管理老年人方面使用技术和信息学的工作而获得了多个著名奖项，包括2016年美国老年精神病学协会巴里·莱博维茨奖（AAGP Barry Lebowitz Award）和2014年美国精神病学协会哈特福德·杰斯特奖（APA Hartford Jeste Award）。


《老年精神病学》

前言

第一部分：评估老年病人
第1章：我怎么了？
第2章：身体、大脑和两者的交汇点
第3章：当下的精神状态
第4章：简单的认知筛查，以及何时需要更多内容
第5章：一图胜千言
第6章：什么是正常，什么是不正常？综合分析

第二部分：神经认知障碍
第7章：我失去理智了吗？
第8章：我记不得刚才发生了什么
第9章：他一夜之间几乎变成了另一个人
第10章：把垃圾当成狗的人
第11章：突然变得无忧无虑、漫不经心
第12章：引人注目的三联症状

第三部分：焦虑症
第13章：我总是害怕
第14章：我感觉自己快要死了
第15章：我无法摆脱那些想法
第16章：每一次提醒都让我心烦意乱

第四部分：情绪障碍
第17章：换药还是增药：这是一个问题
第18章：期待预期
第19章：人生不值得
第20章：凋零
第21章：悲伤还是漠不关心？

第五部分：精神障碍
第22章：她好像一夜之间失去了理智
第23章：她以为我是别人
第24章：他对看到的事物感到恐惧
第25章：可疑的邻居
第26章：我和这些声音一起生活

第六部分：其他障碍
第27章：这只是一杯睡前酒
[bookmark: _GoBack]第28章： 没人能和她共事
第29章：可信还是不可信？
第30章 蓄势待发
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