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                                                   英国安德鲁·纳伯格联合国际有限公司北京代表处                          
作 者 推 荐

艾玛·伯恩博士（Dr Emma Byrne）

作者简介：

[bookmark: _GoBack][image: H:\安德鲁\书讯\231027\hstiny2.jpghstiny2][image: H:\安德鲁\书讯\231027\hstiny2.jpghstiny2]艾玛·伯恩博士（Dr Emma Byrne）是人工智能和神经科学领域科学家，还是一名科技作家，在《卫报》（Guardian）、《旁观者报》（Spectator）、《金融时报》（Financial Times）和《福布斯》（Forbes）杂志上都曾发表过文章；她还是广播员，在英国广播公司（BBC）二台的《新闻之夜》（Newsnight）、四台的The Long View和Four Thought等节目中都有亮相。她还参加过科学节和文学节，并在皇家学会（Royal Institution）和Stylist Live等不同场合发表过演讲。她的作品有How to Build a Human和《我们为什么会说脏话？》（Swearing Is Good For You）。
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英文书名：SWEARING IS GOOD FOR YOU: The Amazing Science of Bad Language
作    者：Emma Byrne
出 版 社：W. W. Norton & Company
代理公司：Felicity Bryan/ANA/Sharon
页    数：240页
出版时间：2020年6月
代理地区：中国大陆、台湾
审读资料：电子稿
类    型：科普
简体中文版曾授权，版权现已回归
https://book.douban.com/subject/33463349/
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书  名：《我们为什么会说脏话？：你不知道的关于爆粗口的神奇趣味科学》
作  者: [英]埃玛·伯恩
出版社: 中信出版集团
出品方: 中信·商业家
译  者: 吉永劭
出版年: 2019年7月
页  数: 210页
定  价: 48.00元
装  帧: 平装

内容简介：

	从小我们就被教导，说脏话不好、不文明。在地球上有人类居住的绝大部分地区，说脏话都是一种禁忌行为。

	可是有些时候，我们依然会忍不住说脏话，那句“忍不住爆粗口”就是明证。

	为什么我们明知说脏话是禁忌行为，却依然忍不住做这件事？

	说脏话是人类的本能吗？

	人类是从什么时候开始说脏话？

	一般我们会在什么时候说脏话？

	男人和女人说的脏话有何不同？

	说脏话，对我们有什么益处？

	以上这些问题都可以在《我们为什么会说脏话？》这本书中找到答案。作者埃玛·伯恩作为一名科研领域的特立独行者，以极高的热情、非正统的研究方式对“说脏话”这个不正经的话题展开了有趣的研究。她结合人类学、社会学、语言学、心理学等学科的知识，研究了脏话进化的历史，以及说脏话对于我们身体及精神方面的影响，让人耳目一新。。

	打开这本书，欢迎进入脏话的神奇科学世界。

目录：

写在前面　“骂娘”——你他妈是个什么玩意儿？

1 　爱说脏话的大脑： 神经科学与脏话
神经科学上有好些个重大突破都并非借助于什么高明的手段，而是靠在人头上钻一个洞瞧瞧，或跑一家疯人院看看，当然也少不了满嘴喷脏话。在归纳大脑的功能和结构方面，神经科学对于我们理解脏话大有裨益。其实这两者算是互惠互利——了解脏话行为的发生与起源，反过来也可供我们用来推测大脑的结构。

2 　“肏，疼呀！”： 疼痛与脏话
站在原处听着对方滔滔不绝地爆粗口毕竟并非易事——脏话之激烈的确使得它们难以入耳。但是在切实理解了脏话和病痛、看过了卡尔失去一侧睾丸的经历之后，我们应该认识到脏话对于应对这类破事有多重要了吧！如果我们因为朋友说话难听就敬而远之， 那么得扪心自问：我们待人是真诚的吗？

3 　抽动秽语综合征，又： 为什么不该把本章放进书中
抽动秽语综合征不是一个人“出口成脏”的笑谈。它是一种悲惨而又神秘的疾病，是切切实实给人带来不幸的一个存在。在曼彻斯特大学，有位希瑟·史密斯博士采访了数名年轻的抽动秽语综合征患者。 采访记录中就有一名十几岁的孩子说道：“我感觉自己不再像人了， 只是一台胡摔东西、乱喊乱叫的机器。”一个孩子用这种方式看待自己，真是一件可怕而孤独的事情。

4 　作风问题： 工作场所的脏话
从取笑、侮辱人的话出口，听着的人手捧心口一声惊呼，到判定刚刚所说话的本质， 在这当中存在着不匹配、不同步，一如我们对于脏话的反应——情感反应在先，理性分析在后。在现实中情况还要复杂，因为不少拿人开涮的话里都带着脏词，这就要求开玩笑者有赌徒般的自信：话讲得越过分越难听，玩笑开得才能越大，当然可能造成的后果也更严重。

5 　“瞧你这只臭猴子！”： （其他）灵长类也说脏话
我的猜想是：脏话出现年代在远古，并且是促使语言形成的因素之一。假若我们一开始没有学会说脏话的技能，恐怕人类便不会像今天这般繁盛过于其他灵长类。如果人类社会不存在脏话，那么我们之间一旦发生冲突估计就得同我们的动物近亲一样，全靠撕咬、威胁还有扔屎解决了。

6 　淑女不宜： 性别与脏话
女子生性纯洁不爱骂脏话，可以说只不过是男性持有的成见或幻想，并不符合现实。实际上只要年龄、阶层和情态基本匹配，男女之间的脏话行为是没有太大差别的。正如苏珊·休斯博士所指出的一样，如果是“古董鉴赏大会”，那么到场男性专家开口肯定不乏“惊艳”“靓丽”“怡情”这般文雅的词语；而奥斯萨尔社区中心的妇女之间叽叽喳喳起来，说不定修路工人也要害臊。

7　Schieβe，Merde，Cachau ： 其他语言的脏话
从研究来看，少年人学外语，勤于学脏话；青年人学外语，乐于用脏话；中年人学外语，有心无心，一样学得来脏话，同时还能将其适当地加以运用。
总　结
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英文书名：Nothing But the Truth: The Science of Deceit, and Why (Some) Lying Is Good for Us
作    者：Emma Byrne
出 版 社：Profile
代理公司：Felicity Bryan/ANA/Sharon
页    数：待定
出版时间：待定
代理地区：中国大陆、台湾
审读资料：大纲
类    型：科普

内容简介：

撒谎不好，对吗？大多数人希望成为诚实、正直的公民，都希望学会辨别虚假信息和假新闻，能帮助清理掉是最好。但是，如果撒谎不仅对自身有益，对个人生存和社会运作也至关重要呢？这就是科学家艾玛-伯恩（Emma Byrne）在新书中提出的观点。  

在这本书中，艾玛论证说人类很可能是利用谎言才学会合作，还展示了人如何用撒谎避免抑郁，或避免因朋友糟糕的服装而与他闹翻。她认为，了解欺骗的科学原理，就可以更好地理解什么时候应该出于正当理由使用谎言，也可以发现什么时候自己或其他人因不正当的理由撒了谎。
 
艾玛在书中结合了前沿研究、故事和引人入胜的案例研究，介绍了动物界的欺骗行为、人类如何以不同方式自欺欺人、哪些是依赖说谎的职业，以及是否真有办法识别一个人说的是否是真话。这是一本充满智慧、乐趣和希望的书，详细论证了为什么生活有时需要欺骗行为，整本书感觉和艾玛的第一本书《说脏话对你有好处》（Swearing is Good for You）差不多。
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