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内容简介：

致敬家庭中的女性长辈！致敬偏见社会中坚韧的“她们”！

普里斯卡·多尔卡斯·莫吉卡·罗德里格斯（Prisca Dorcas Mojica Rodríguez）出生于尼加拉瓜一个亲密无间的大家庭，在祖母、姨妈和表姐等一群充满爱心的女性抚养下长大，这群女人就是整个家庭的支柱。也正是她们造就了今天的莫吉卡·罗德里格斯。

她们既拥有非凡的力量，也承受了几个世纪以来性别歧视和殖民统治的痛苦。

这部作品旨在将这些女性从性别歧视、仇外心理和肤色歧视的魔爪中解救出来。她的姨妈因挑战性别角色而被排斥，漂亮的表姐妹因其欧洲人的外貌而被奉为偶像，备受尊敬的女性长辈是这个家族的核心，却将所有痛苦隐藏起来。在她的家族中，完美的女性是父母的骄傲，肩负着成为同龄人榜样的重担。

在美国流行文化中，拉丁裔女性几乎总是被归为三种类型：性感、迷人、热情的拉丁裔女性，任性、有犯罪倾向的拉丁女郎，卑微、无足轻重的女佣。如果她们不属于这三种类型之一，那么她们就不会被认为具有拉丁裔身份。然而，莫吉卡·罗德里格斯生活中的女性带给人们的远不止这些刻板印象。本书直面父权社会造成的代际创伤和内化偏见的影响，旨在扩大拉丁裔的本土含义，并治愈女性家族中经常出现的痛苦和创伤。

作者简介：
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普里斯卡·多尔卡斯·莫吉卡·罗德里格斯（Prisca Dorcas Mojica Rodríguez）是著名的拉丁裔活动家、作家和演说家。她是Latina Rebels的创始人，该平台拥有超过35万名粉丝，也是《写给棱角分明、心地温柔的棕色女孩》（For Brown Girls with Sharp Edges and Tender Hearts）一书的作者。美国国家公共电台（NPR）、《纽约杂志》（New York Magazine）的旗下网站The Cut、Teen Vogue和Cosmopolitan都曾报道过她。她在范德堡大学获得硕士学位，现居住在田纳西州纳什维尔。

媒体评价：

“有趣、亲切、深刻。”
--《书单》（Booklist）

“这本受欢迎的书恰如其分地解构了经常贴在拉美女性身上的标签。”
--《图书馆期刊》（Library Journal）

“这既是一部与家庭有关的回忆录，也涉及社会学的内容，莫吉卡·罗德里格斯再次展示了她具有颠覆性的思想。通过纪念她过去和现在身边的女性，作者正在开辟一个全新的领域。这是一部可以拯救一生的作品。”
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