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内容简介：

当今的医疗保健需要重新构想。保罗·塞拉托和约翰·哈拉姆卡博士的《重新定义医学的边界》对医疗行业提出了挑战，要求其重新协商优先事项，并正视其在探索新护理交付模型方面的胆怯和犹豫。本书的指导原则是，重新思考和重新构想21世纪的医学实践方式将改善健康结果，而技术在这一转型中起着核心作用。

哈拉姆卡博士是梅奥诊所平台的总裁，塞拉托先生是高级研究分析师和传播专家，该平台利用新技术改变提供护理的方式。这项前沿工作，加上他们在医疗保健领域80年的经验，使哈拉姆卡博士和塞拉托先生成为技术和医疗保健领域的权威人士。

本书展示了“一刀切”的医疗保健如何逐渐让位于更精确、个性化的方法，考虑到每个人独特的环境和遗传风险因素。它讨论了几种新兴技术工具的使用，这些工具为每位患者提供独特的“地形图”，帮助他们导航自己的健康旅程。

医疗保健中的人工智能必须是准确、公平且符合伦理的；提供者需要接受一种更好的方式来预测疾病、识别有效治疗，并重新思考过去几十年来传承下来的传统智慧。《重新定义医学的边界》提供了实现这一目标的指南。 


作者简介：

保罗·塞拉托（Paul Cerrato）是梅奥诊所平台的高级研究分析师和传播专家，该平台专注于如何利用计算机科学、数据分析和虚拟健康服务发现、验证和提供更好的诊断和治疗。塞拉托先生在医疗领域拥有超过40年的经验，担任过医疗记者、研究分析师、临床医生和教育工作者。他曾担任《InformationWeek Healthcare》编辑、《Contemporary OB/GYN》执行编辑、《RN Magazine》高级编辑，并为耶鲁大学医学院、美国儿科学会、《InformationWeek》、《Medscape》和《MedpageToday》撰写和编辑内容。健康信息管理系统学会（HIMSS）将塞拉托先生评选为最具影响力的医疗IT专栏作家之一。他的成就包括获得美国商业媒体颁发的六项编辑奖项——通常被称为商业新闻界的普利策奖，以及美国医疗出版编辑协会颁发的最佳签名社论金奖。

约翰·D·哈拉姆卡（John Halamka）是梅奥诊所平台的总裁，领导着一系列平台业务，致力于通过利用人工智能、连接医疗设备和可信合作伙伴网络来转变医疗保健。哈拉姆卡博士接受了急诊医学和医学信息学的培训，拥有超过25年的医疗信息战略和政策开发与实施经验。在加入梅奥诊所之前，哈拉姆卡博士曾担任贝斯以色列女执事医疗中心和哈佛医学院的首席信息官。他是一名执业急诊医学医生。作为哈佛医学院国际医疗创新教授，哈拉姆卡博士曾帮助乔治·W·布什政府、奥巴马政府以及世界各国政府规划其医疗信息战略。作为国家医学科学院的成员，哈拉姆卡博士撰写了十余本关于技术相关问题的书籍，发表了数百篇文章，以及在Geekdoctor博客上发布的数千条帖子。他还在马萨诸塞州谢尔伯恩运营着新英格兰最大的动物庇护所——Unity Farm Sanctuary。
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媒体评价：

“这是一本及时而引人入胜的书，挑战我们重新思考和想象21世纪的医疗服务方式。”  
— 埃里克·霍维茨，微软首席科学官
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