[image: 公司logo（新北京黑色）]
                                                   英国安德鲁·纳伯格联合国际有限公司北京代表处                          
新 书 推 荐

[bookmark: _Hlt89834866][image: C:/Users/lenovo/Desktop/屏幕截图 2024-10-01 174038.png屏幕截图 2024-10-01 174038]中文书名：《流产自愈指南：在失去期望时获得希望与疗愈》
[bookmark: OLE_LINK1]英文书名：Your Guide to Miscarriage and Pregnancy Loss: Hope and healing when you’re no longer expecting
作    者：Dr. Kate White M.D. M.P.H. 
出 版 社：Mayo Clinic Press
[bookmark: _GoBack]代理公司：UNSQ/ANA/Jessica Wu
页    数：384页
出版时间：2021年10月
代理地区：中国大陆、台湾
审读资料：电子稿
类    型：医学/保健
#390 in Pregnancy & Childbirth (Books)
#588 in Love & Loss
#641 in General Women's Health

内容简介：

本书作者凯特·怀特是一位医学博士，同时也是妇产科医生、流产幸存者、波士顿大学医学院妇产科副教授及波士顿医疗中心妇产科学术副主任，她结合了最新的医学研究和必要的信息——无论是事实和预期，还是支持和希望——为经历流产的女性提供指导。

每年在美国，近100万名女性受到流产的影响。然而，流产后的每个人常常感到孤独，心中充满对这一过程及其后果的疑问。如今的医疗系统并未充分为您和家人提供所需的信息和解释来应对这一损失。凯特博士为您提供了经验丰富的指导，帮助您走过这段痛苦的旅程。

凯特博士的书为女性及其家人提供了这一过程中急需的两样东西：对流产问题的详细解答，以及在康复过程中的支持和指导。《流产自愈指南》带领读者走过流产的诊断和治疗旅程，涵盖了所有类型的流程，包括异位妊娠和葡萄胎，以及那些常被媒体和其他书籍忽视的情况。

书中都是易于理解的信息、常见问题及其解答，以及应对悲伤的方法，赋予经历流产的女性掌控自我的能力。作为一位拥有20多年照顾流产女性经验的医疗专业人士，同时也是两次流产的亲历者，凯特博士的《流产自愈指南》是医生与读者之间真诚的对话，提供同情与指导，并为女性未来的怀孕带来希望。

作者简介：

凯特·怀特（Kate White）是医学博士和公共卫生硕士，同时也是波士顿大学医学院妇产科的副教授，以及波士顿医疗中心妇产科的学术副主任。她是美国妇产科医师学会和家庭计划学会的成员，同时也是美国公共卫生协会的成员。作为一名获得认证的妇产科医生，凯特博士已有20多年护理患者的经验，教授她们有关性和生殖健康的知识，帮助她们应对月经、家庭规划、分娩、流产以及更年期前的各个阶段。

她目前负责BEACON家庭规划研究单位，领导前沿研究，致力于开发新型避孕方法，并探索医生如何更好地为所有女性提供医疗服务。此外，凯特博士还担任《女性健康》杂志的顾问委员会成员，并在地区和全国范围内就生殖健康相关主题进行演讲。凯特博士与丈夫及三个孩子住在波士顿郊外。
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媒体评价：

“《流产自愈指南》阐明了各种类型流产的路径，帮助女性理解发生了什么，以及如何向疗愈迈进。”  
——贝里·里奇韦医师，首席医务官，前妇产科及妇女健康研究所主任，克利夫兰诊所

“这本书巧妙地结合了医学知识、情感智力和个体临床指导，提供了智慧、全面且富有同情心的支持。”  
——杰弗里·埃克医师，麻省总医院妇产科主任，哈佛医学院教授

“流产带来的情感波动使当前医疗系统无法提供所需的支持。通过赋予女性掌控自身经历的能力，凯特博士为理解、疗愈以及最重要的希望创造了空间。”  
——艾米·穆尔萨医师，加州大学旧金山分校妇产科、妇科与生殖科学系教授兼主任
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