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内容简介：

65岁及以上成年人是全球人口中增长最快的群体，这意味着将有更多人面临轻度认知障碍和痴呆症。《痴呆症》为早期职业人员提供了必要的信息，以应对与年龄相关的神经认知障碍的复杂临床表现。

本书分为三个部分：（1）核心概念；（2）痴呆综合征；（3）疾病管理。第一部分的章节集中于适用于所有痴呆症的临床知识和技能，包括诊断访谈和神经检查、常用的认知筛查工具、神经心理评估、神经影像学和鉴别诊断。第二部分章节回顾了最常见的痴呆综合征，涵盖流行病学、神经病理学、生物标志物、遗传学以及临床体征和症状，提供至少一个案例示例。最后一部分展示了最新的基于证据的干预措施，从风险管理到药物和非药物方法，同时考虑安全性、法律问题、临终关怀和照护者的需求。

作者简介：

罗宾·希尔萨贝克（Robin C. Hilsabeck）博士是临床神经心理学认证专家，现为德克萨斯大学健康科学中心圣安东尼奥分校神经病学教授及临床神经心理学分部主任。她曾担任综合记忆中心主任，该中心为德克萨斯大学健康奥斯汀神经科学临床提供专业服务。希尔萨贝克博士的研究获得了美国国立卫生研究院、阿尔茨海默病协会和德克萨斯州阿尔茨海默病研究与护理联盟的资助，拥有80多篇出版物和130场研讨会及会议演讲。

盖尔·艾尔斯（Gayle Y. Ayers）博士是德克萨斯理工大学健康科学中心医学院精神病学副教授。她在德克萨斯大学西南医学中心完成精神病学住院医师培训，并在耶鲁大学完成老年精神病学的研究员培训，拥有成人和老年精神病学双重认证。艾尔斯博士曾在奥斯汀的德尔医学院精神病学和神经病学系担任助理教授，并在医学中心Ascension Seton工作8年，担任一家老年医学诊所的医学主任，服务于德克萨斯中部的广泛乡村地区。她积极参与多场讲座和演讲，以提高社区对认知障碍的认识。
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