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内容简介：

《每位新生儿科医生都应该知道的50项研究》展示了一系列新生儿医学中的开创性试验，包括实践的基石和试验设计的前沿。所包括的试验涵盖了新生儿医学中的广泛护理主题，以及多个维度的重要学习点。文本以专章探讨每项试验，简要总结方法和结果，并附有对偏见风险、解释和实践影响的特别讨论。此外，每章末尾还包括试验者的简短访谈（或编辑评论），以体现试验发布后的持续对话。

与“50项研究”系列中的所有书籍一样，每项研究的选择采用了客观选择标准，包括每年引用次数、高水平证据、临床研究和试验，以及国际领域专家的三阶段德尔菲评审。这是新生儿科医生、实习生或任何参与新生儿护理或试验设计的人的必读书籍。

作者简介：

苏珊娜·海（Susanne Hay）医学博士，是一位关注循证护理的学术新生儿科医生。她毕业于哈佛大学，并获得哥伦比亚医学院的医学学位。她在波士顿联合住院医师项目接受儿科培训，随后完成哈佛联合新生儿学奖学金。海博士现为贝斯以色列女执事医疗中心的主治新生儿科医生，并在哈佛医学院担任儿科讲师。她的主要研究重点是数据综合，评估新生儿研究的现状，以及我们如何知道所知，以及如何解决低效问题。

罗杰·F·索尔（Roger F. Soll）医学博士，是佛蒙特大学新生儿学教授，佛蒙特牛津网络（VON）副主席和VON循证实践研究所所长。他是多篇关于表面活性剂替代疗法和循证医学的同行评审文章和书章的作者。索尔博士于1975年毕业于康奈尔大学，并于1978年获得健康科学大学/芝加哥医学院的医学学位。他于1981年在贝尔维尤医院/纽约大学医学中心完成儿科住院医师培训。经过两年公共卫生服务后，索尔博士回归学术培训。他于1985年在佛蒙特大学完成新生儿围产医学奖学金，并自此留在佛蒙特州。

芭芭拉·施密特（Barbara Schmidt）医学博士，是一位新生儿科医生和临床流行病学家，领导了三项具有临床重要性和长期结果的大型国际新生儿随机试验：（1）早产儿吲哚美辛预防试验（TIPP）；（2）早产儿呼吸暂停的咖啡因试验（CAP）；（3）加拿大氧气试验（COT）。施密特博士获得了她所在专业的最高荣誉，包括来自儿科研究学会的道格拉斯·K·理查森奖、美国儿科学会的维吉尼亚·阿普加奖，以及芬兰儿科研究基金会的阿尔沃·尤尔波奖章。她还是加拿大骑士勋章的获得者。

哈雷什·基尔帕拉尼（Haresh Kirpalani）医学博士，是一位新生儿科医生和临床流行病学家，领导了三项具有临床重要结果的大型随机试验：（1）鼻间歇正压通气（NIPPV）；（2）早产儿输血（TOP）；（3）婴儿肺部持续通气（SAIL）。他因教学和指导获得了多项奖项，并在临床新生儿医学和循证实践原则方面表现卓越。他是“循证新生儿学”的创始成员之一，担任“新生儿学热点话题”论坛的共同主席已有10年。2022年，他获得了美国儿科学会的威廉·A·西尔弗曼讲座奖。

约翰·祖潘西奇（John Zupancic），医学博士兼科学博士，是哈佛医学院的儿科副教授，贝斯以色列女执事医疗中心新生儿学副主任，并担任优化儿童健康探索（EPOCH）项目的主任，该项目负责该机构的新生儿临床研究。他的学术工作旨在提高稀缺资源在改善儿童（尤其是新生儿）健康中的使用效率。祖潘西奇博士还参与各种流行病学和健康服务研究，包括新生儿医学规范项目，这是对过去三十年所有新生儿医学随机对照试验的大规模系统评审。他于2020年获得马萨诸塞州医学会亨利·英戈索尔·鲍迪奇公共卫生卓越奖。
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