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中文书名：《聪明的 Z 世代之书：年轻人应该具备的实用知识》
英文书名：THE SMART GEN Z BOOK: PRACTICAL KNOWLEDGE YOUNG ADULTS SHOULD HAVE
作    者：Dan White
出 版 社：LID Publishing

代理公司：ANA/Jessica 
页    数：160页

出版时间：2025年6月 

代理地区：中国大陆、台湾

审读资料：电子稿
类    型：经管

内容简介：

从更换汽车轮胎、保持室内植物的活力、扑灭火灾到煮一个完美的鸡蛋、解开衣服、粉刷房间和给插头布线——如今，普通年轻人有多少实用和有用的生活知识？

这本小书为Z世代——或者说，任何缺乏实际生活知识的一代人——提供了生活小窍门，这将使你的世界变得更加轻松和易于管理。这本书的作者是一位父亲，他有两个年轻的孩子，但没有掌握任何必要的生活技能，这本书对任何一个成年后开始冒险的人来说都是无价的。散热器放血？疏通吹风机？为车窗除冰？疏通厨房水槽？冷冻食物？管理财务？这本书涵盖了所有内容！

作者简介：

丹·怀特（Dan White）是一名培训师和顾问，在营销和品牌领域工作了30多年。他曾担任 Kantar 的专业主管和企业发展董事总经理。他是《聪明广告书》（The Smart Advertising Book）、《聪明品牌书》（The Smart Branding Book）和《软技能书》（The Soft Skills Book）和 （LID） 的作者。他住在英国。
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