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入围爱德华·斯坦福年度旅行书奖（Shortlisted for 2025 the Edward Stanford Travel Book of the Year）
内容简介：

[bookmark: OLE_LINK6][bookmark: OLE_LINK45][bookmark: OLE_LINK43][bookmark: OLE_LINK44][bookmark: OLE_LINK38]*《放牧人生》畅销书作者新作：一段关于友谊、救赎和在偏远挪威岛屿上改变人生的发现之旅。
*一个人需要走多远才能找到真正的自己？
多年前的一个下午，詹姆斯·里班克斯在一个偏远的挪威岛屿上遇到了一位老妇人。她独自一人生活和工作，居住在一个小小的岩石突出部上，照料着野生的海鸭，并收集它们的羽绒。这是个历史悠久的行业，曾经让男女富有，但如今已日渐衰落。尽管如此，她似乎依然顽强地坚持着。
回到家后，里班克斯无法停止思考那个在岩石上的女人。她刚强又有些超凡脱俗——却又莫名地让他感到熟悉。岁月流逝。然后，有一天，他给她写了一封信，问是否可以再回去。她回复说，带上工作服和好靴子，尽快来：她的健康状况在恶化。于是，他踏上了前往北极边缘的旅程，亲眼见证她在岛上的最后一季。
这就是那个季节的故事，描绘了一个独特而古老的风景，也讲述了那位让这片土地重焕生机的女人。它追溯了她工作的一种模式——从严酷孤立的寒冬劳动，到无尽夏日光明带来的喜悦，那时，鸟儿留下了宝贵的羽绒，像羽毛黄金一般等着被收集。
渐渐地，里班克斯开始明白，这个女人和她的世界并不像他曾经认为的那样。最初作为一段逃避之旅开始的故事，最终变成了一场关于自我认知和宽恕的非凡课程。


作者简介：

[image: James-Rebanks-wpcf_270x270]詹姆斯·里班克斯（James Rebanks）英格兰北部湖区的农民和作家，他的家族已经在这里生活和工作了超过六百年。他的首部小说《放牧人生》（The Shepherd’s Life）曾登上畅销书榜首，赢得了湖区年度图书奖，并入围了温怀特奖和翁达杰奖，还被翻译成了十六种语言。《独立报》评价该书为“一本令人难忘的书，提出了重要的问题。它也是我读过的最真实的当代乡村生活描述之一。”
他的第二本书《英伦牧歌》（English Pastoral）同样是畅销书Top Ten之一，并被评为《星期日泰晤士报》年度自然图书。新《政治家》称其为“杰作”，并为其赢得了温怀特自然写作奖，同时被评为福特南和梅森年度食物图书；该书还入围了奥威尔奖和翁达杰奖，并入选拉斯本福利奥奖长名单。
他最新的作品《潮汐之地》已被乔治·桑德斯誉为“不仅是现代经典，更是我们现在非常需要的书。”
媒体评价：

[bookmark: OLE_LINK5]“人性化、美丽而有节奏、温柔且奇异地引人入胜，《潮汐之地》不仅是一本现代经典，更是我们现在非常需要的书。”
——美国小说家乔治·桑德斯（George Saunders）

“一本壮丽的书——与任何其他书籍都截然不同。《潮汐之地》心胸宽广、引人入胜，是一场关于自给自足与互相依赖、关于塑造我们与我们所塑造的生命的静默而深刻的审视。我不希望它结束，迫不及待想要重新阅读。”
——美国作家菲利普·古雷维奇（Philip Gourevitch）

“詹姆斯·里班克斯做了一件奇迹般的事情。他带领读者走进一个荒凉、偏远的岛屿，完成一项最奇异、最艰难的任务，让你觉得自己仿佛回到了家。这是一个深刻、变革性的、令人振奋的故事。”
——英国作家伊莎贝拉·特里（Isabella Tree）

“温柔……精致、清澈的美丽……一本关于静谧、警觉，以及那种不以小时而是以生命为单位的耐心的书。”
——《金融时报》

“多么奇异而迷人的书……里班克斯以优雅、敏锐和罕见的温柔写下了与鸭女们度过的季节……故事就像一则童话；超越时空，唯有偶尔的外部发动机声打破宁静。”
——《泰晤士文学增刊》

“富有抒情性和魅力……里班克斯慢慢地从安娜身上挖掘她的故事。她的童年、关于巨人女人的神话故事，以及她对岛屿的深深热爱……无论海鸭是否会到来，以及它们的数量是多少，这始终是一个焦虑的课题，而当它们真的到来时，里班克斯的惊奇与明显的喜悦让人无法不为之动容。甚至海鸭的蛋，小巧、绿色、斑点点、坚硬，都本身是值得惊叹的东西。里班克斯是一位非凡的作家，《潮汐之地》将长久萦绕在读者心头。”
——詹姆斯·霍兰（James Holland），《电讯报》
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