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附插页 + 全书图片
53部电影，53年的婚姻——第一部关于这对独特夫妇的双人传记
根据对希区柯克孙女的采访和迄今为止未曾公开的档案资料，
以及之前未曾公开的家庭照片

阿尔弗雷德·希区柯克（Alfred Hitchcock）和妻子阿尔玛（Alma）结婚53年，创造了无与伦比的作品，包括永恒的经典影片《蝴蝶梦》（Rebecca）、《后窗》（Rear Window）、《惊魂记》（Psycho）和《群鸟》（The Birds）。但是，阿尔玛为丈夫的成功所做出的巨大贡献却长期不为人知。在《阿尔玛与阿尔弗雷德·希区柯克》一书中，作者追溯了这对明星夫妇的一生，为他们写了第一本合著传记。为此作者前往加利福尼亚参观了电影艺术与科学学院的档案馆，在那里接触到了无数的文件和其他资料，其中许多以前从未被研究过。作者还与希区柯克的两个孙女进行了交谈，她们生动感人地讲述了自己的祖父母。

阿尔玛是希区柯克的得力助手——她的话就是他的命令，她的支持对他来说是不可或缺的。阿尔玛是一位聪明、思想解放的女性，早在20世纪20年代（甚至早于希区柯克本人）就在伦敦的电影制片厂工作，后来成为著名的编剧和剪辑师。

孙女特里·卡鲁巴（Tere Carrubba）在接受采访时说：“希区柯克夫妇二人就像一个人”。1982年7月6日，在丈夫去世两年后，阿尔玛在洛杉矶去世。《洛杉矶时报》评论说：“希区柯克的手有四只，其中两只属于阿尔玛”。
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希罗·韦德拉（Thilo Wydra）生于1968年，曾学习比较研究、德语、艺术史和电影研究。自20世纪90年代以来，他一直以自由撰稿人和记者的身份工作。他曾为多家报纸和期刊（包括Der Tagesspiegel、FAZ和NZZ am Sonntag）撰稿，并在2004年至2011年期间担任戛纳电影节德国首席记者。自2012年起，他还担任ZDF历史纪录片的顾问。他著有多部艺术家传记和电影书籍，包括《罗密·施耐德》（Romy Schneider，2008 年）、《阿尔弗雷德·希区柯克》（Alfred Hitchcock，2010 年）、《格蕾丝》（Grace，2012年）、《英格丽·褒曼》（Ingrid Bergman，2017 年）、《希区柯克的金发女郎》（Hitchcock’s Blondes，2018年）、畅销书《爱在巴黎——罗密和阿兰》（Love in Paris: Romy and Alain，2020年）和《格蕾丝·凯利和戴安娜·斯宾塞》（Grace Kelly and Diana Spencer，2022年）等。他的著作已被翻译成多种语言。
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EINE LIEBE FURS LEBEN

»Sie war seine Seele«
Norman Lloyd
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