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内容简介：
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神殿脚下的笑与泪

在本书中，作者贝格利以其坦率而可爱的笔触，分享了他一生中的诸多趣事与辛酸经历。贝格利以幽默风趣的语言，将读者带入了一个充满欢声笑语与意想不到惊喜的世界。书中还穿插着与披头士、巨蟒剧团、理查德·普赖尔、凯萨·查维斯等众多名人的深刻交往故事，让人在捧腹大笑的同时，也能感受到贝格利与这些传奇人物之间的独特情谊。

然而，本书不仅仅是一本让人捧腹的回忆录。在幽默与欢笑背后，贝格利还以其敏锐的洞察力和深刻的智慧，探讨了家庭、朋友、成瘾、失败和救赎等人生重要主题。这本书不仅是对贝格利个人经历的记录，更是对人性、情感和生活的深刻洞察，值得每一个热爱生活、追求智慧的人细细品味。

作者简介：

[image: C:/Users/孙妍/Desktop/OIP-C.jpgOIP-C]小埃德·贝格利（Ed Begley Jr.）是美国演员和环保活动家。他出演过数百部电影、电视剧和舞台剧，并赢得了连续六次黄金时段艾美奖提名和一次金球奖提名。自 1970 年以来，贝格利一直是一名环保主义者，他因驾驶电动汽车旅行、减少垃圾和回收利用以及成为素食主义者而闻名。


媒体评价：

“情真意切.... 他的书中充满了杂乱无章的钦佩、爱戴之情，以及作者经历毒瘾、个人成长和救赎....，娓娓道来的心路历程。这是一本既感人又有趣的回忆录。读者将看到贝格利如何在与病魔的斗争中找到生活的乐趣。”
——《图书馆杂志》

“这本书会帮助很多人......它也很有趣"
——哥伦比亚广播公司《早间新闻》

“[一本]令人捧腹的回忆录....。贝格利的笔调聪明、自嘲、诙谐....。贝格利从内部视角透视金赛尔镇，幽默而富有启发性。这本书是一部引人入胜的好莱坞漫游小说。”
——《出版商周刊》。

[bookmark: _GoBack]“贝格利自嘲的魅力和幽默贯穿始终....。这本书的路子明显不走寻常路......既是好莱坞的自述，又是警世故事，还是一部真诚的宣传作品。这位名人的生活不仅仅是演艺界的成功。”——《柯克斯评论》
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