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[bookmark: _Hlk175862361]内容简介：
白人女性与白人至上文化的解构

本书深刻揭示了白人女性在追求“完美”与“友善”外表下所隐藏的种族主义与白人至上文化的深层联系。作为Race2Dinner组织的创始人，作者通过细致入微的观察与分析，指出白人女性往往为了维护一种看似无害且美好的形象，不惜牺牲反种族主义的努力，这种行为实际上在无形中巩固了白人至上的社会结构。

书中，两位作者尖锐地提出了关键问题，质疑这种“友善”对于推动性别平等、种族公正以及经济平等的实际作用，挑战了白人女性传统行为背后的社会与文化根源。这不仅是对白人女性的一次深刻自我反省，也是对所有致力于建设更加公正社会人士的呼唤，共同探索超越种族界限、实现真正平等的道路。

作者简介：

[image: C:/Users/孙妍/Desktop/Saira-headshot--1024x683.jpgSaira-headshot--1024x683]赛拉·拉奥（Saira Rao）在弗吉尼亚州里士满长大，是印度移民的女儿。她是一名律师，曾是国会候选人，出版过小说，还是一名企业家。四十年来，她把宝贵的时间都浪费在了渴望成为白人和被白人主流社会所接受上，而这一切都是徒劳无功的。 
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瑞吉娜·杰克逊（Regina Jackson）于 1950 年出生于芝加哥，在她的记忆中，美国一切都是黑白的。 白人对生活在其中的无辜者施暴。正是这些记忆促使瑞吉娜推动美国发生真正的变革。这也是她共同创办 “Race 2 Dinner ”的原因。
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