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内容简介：

本书是“牛津病例集”（Oxford Case Histories）系列的一部分，通过52个精心挑选的病例，为医疗专业人士和实习生提供指导，展现姑息医学领域多变且往往复杂的情况。从非恶性疾病的晚期症状管理，到与肿瘤学等相关专科协同工作，本书帮助读者掌握诊断技巧和临床推理能力，使他们在面对绝症时，能将知识和理解与实际操作相结合。

本书以姑息医学高级专科培训的核心临床课程为基础，每个病例开篇都有一段简短的概述，随后是更多信息或研究结果，接着是一系列问题，要求读者给出可能的诊断、应对措施或回顾相关知识。答案部分还配有讨论内容及进一步阅读建议，助力读者获得自信及必备技能，胜任诊断与治疗工作。此外，书中还选取了一些非临床案例，探讨了姑息治疗医生常涉及的其他关键专业领域，包括预立医疗照护计划、复苏决策、伦理、精神层面以及英国法律等主题，确保这些内容对任何照顾晚期绝症患者的人都具有广泛的参考价值 。


本书亮点：

· 由来自世界各地的众多专家作者共同撰写
· 书中病例经过精心设计与挑选，与姑息医学专科课程紧密契合
· 适合参加姑息医学专科证书考试的考生阅读
· 病例难度和复杂程度各异，既适合姑息医学专业的实习医生和顾问医师，也适用于肿瘤学、老年医学等相关专业的人员
· 书中包含一系列具有广泛意义的非临床病例，内容涉及法律、伦理、整体护理、心理精神关怀等方面，同时还有大量核心临床案例


作者简介：

乔纳森·皮卡德博士（Dr Jonathan Pickard）是一名姑息医学顾问医师，就职于英格兰东北部地区。作为一名副临床讲师，同时也是一位热忱的教育工作者，乔纳森投入大量时间培养未来的医生。他的研究兴趣领域包括沟通交流、肿瘤学、心智能力以及姑息治疗中的法律问题。他为英国基础培训项目的医生举办研究生交流研讨会，与他人合作设计并主导面向专科实习医生的国际在线课程，还开发数字学习资源，其中包括为姑息治疗医生精心制作了一套丰富的基于应用程序的抽认卡资料。他曾在全国知名的期刊上发表文章，并与合作编辑一同发表了关于传统疗法创新应用的病例报告。他的演讲风格和创造力源自多年专业级别的近景魔术表演，二十多年来，乔纳森一直将此作为一项独特的爱好乐在其中。

乔纳森·欣德马什先生（Mr Jonathan Hindmarsh）是一名获得资质认证的顾问药剂师，在英格兰东北部地区工作，同时担任支持与姑息治疗药学协会副主席。他在临床方面的研究兴趣包括阿片类药物、患者安全以及药物制剂的创新应用。乔纳森致力于通过教育和指导推动药剂学专业的发展。他编写了多个面向全国的教育资源材料，还撰写了大量案例研究和原创科研论文 。


《牛津姑息医学病例集》

引言

1. 晚期疾病患者的管理（病例1 - 6）
2. 复杂性疼痛（病例7 - 12）
3. 与晚期疾病相关的其他症状和问题（病例13 - 25）
4. 与癌症无关的临床问题（病例26 - 29）
5. 姑息治疗中的急症（病例30 - 34）
6. 药理学与治疗学（病例35 - 43）
7. 临终患者及其家属的照护（病例44 - 48）
8. 姑息治疗相关法律问题（病例49 - 52）

按诊断或主要主题编排的病例列表
按初诊主要临床特征编排的病例列表
按病因机制编排的病例列表
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