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内容简介：

疫苗如何成为世界上最强大且分布最广的健康干预手段，以及如何在全球范围内提供新冠疫苗背后的内幕故事。

《公平剂量》讲述的是疫苗的故事：它们是如何诞生的，为何如此重要，又是如何在全球范围内得以普及——尽管我们对疫苗公平的追求仍在继续。国际知名传染病流行病学家和公共卫生领域领军人物塞斯·伯克利博士（Dr. Seth Berkley）在这本深入探讨疫苗问题的书中，为我们呈现了从埃博拉、艾滋病、疟疾等诸多疾病疫苗的研发到推广过程中所面临的种种挑战。

新冠疫情让我们见识了一种新型病毒给世界带来的灾难性影响。当这种新传染病最初开始传播时，伯克利参与创立了新冠肺炎疫苗实施计划（COVAX），这是一项旨在确保新冠疫苗公平分配的全球倡议。在与病毒赛跑的过程中，COVAX团队不得不应对疫苗民族主义、疫苗外交、蓄意传播的虚假信息、政治势力，以及疫苗公司相互冲突的利益诉求。在《公平剂量》中，伯克利博士将以个人的视角，从内部捕捉新冠肺炎疫情中不为人知的重要故事，讲述一小群人如何在逆境中创造奇迹，在创纪录的时间内组织起193个国家，该团队在创纪录的时间内，组织了193个国家，建立了全球最大的新冠疫苗储备库，筹集了超过120亿美元资金，并向146个国家交付了20亿剂新冠疫苗。作为一个多边全球解决方案，COVAX证明了什么才是成功实现且规模惊人的成果。
    
伯克利博士全天都在瑞士乡村的一间小书房里工作：向各国首脑推销疫苗、筹集数十亿美元资金、接受全球媒体采访，同时还要应对包括鲍里斯·约翰逊（Boris Johnson）、特朗普（Trump）和马克龙（Macron）在内的世界各国领导人以及制药行业的善恶美丑，加之疫苗民族主义、对科学家和公共卫生的妖魔化、对疫苗犹豫不决情绪的持续升温、有可能吞噬所有努力的错误信息等一系列问题所带来的政治挑战。在“大卫与歌利亚”式的领导故事中，COVAX团队组织了一场全球运动，在英国向全球提供第一批疫苗的39天后，为贫困国家提供了第一批疫苗，最终在92个最贫困国家（约占世界人口一半）实现了56%的疫苗接种覆盖率，而全球平均覆盖率为仅为65%。

《公平剂量》的影响远远超出了新冠肺炎疫情的范围，为应对下一次大流行病以及之后不可避免的更多大流行病，我们需要更快、更公平的全球相应。通过COVAX的故事，伯克利博士提出了一个大胆的防范愿景。他将说明如何在新冠肺炎疫情期间吸取的惨痛教训基础上建立新的防范标准，并帮助全球卫生界利用现有的科学知识，加强未来的应对措施，这将有助于全球社会利用科学的快速进步，让我们的世界免受传染病的威胁，更加安全。


作者简介：

[image: ]塞斯·伯克利博士（Dr. Seth Berkley）是一名医学博士和传染病流行病学家，作为全球公共卫生领域的先驱，他在超过35年的职业生涯中一直倡导公平接种疫苗，并推动创新和改善世界预防和应对传染病的方式。自2011年以来，在伯克利博士的领导下，GAVI已为其核心项目和新冠疫苗的采购和交付筹集了33亿美元。2019年，他因在最贫困国家持续提供儿童疫苗而获得拉斯克·彭博公共服务奖（Lasker Bloomberg Public Service Award）；2020年，他获得阿斯图里亚斯公主（Princess of Asturias）国际合作奖；2022年，获得欧洲委员会南北奖（North-South Prize）。

伯克利博士曾在布朗大学、哥伦比亚大学、纽约大学和日内瓦大学担任教授，并被布朗大学、麦克雷雷大学和纳尔逊·曼德拉大学授予荣誉博士学位。他当选为美国国家医学院院士，目前是布朗大学大流行病中心顾问委员会主席。他现居瑞士。

伯克利博士在这一领域做出的巨大贡献以及他在国际上的地位，可以从最近媒体对他的报道中略见一斑：
· 《财富》（Fortune）杂志将伯克利博士列为世界50位最伟大的领导人之一。
· 《新闻周刊》（Newsweek）将他列为封面人物。
· 《时代周刊》（TIME）将他评为“时代100人——全球最具影响力人物”之一。
· 《连线》（WIRED）杂志将他列入“连线25人——向梦想家、发明家、特立独行者和领导者致敬”。
· 他的三次TED演讲观看人次超250万人。
· 他经常出现在NPR、BBC、Face the Nation、PBS Newshour等媒体上。
· 他在社交媒体上拥有超过26万名粉丝。

伯克利博士拥有众多极具影响力的支持者，他们将帮助推广《公平剂量》一书，其中包括比尔·盖茨（Bill Gates）、里德·哈斯廷斯（Reed Hastings）、尼克·克里斯托夫（Nick Kristoff）、克里斯·安德森（Chris Anderson）、保罗·大卫·休森（Bono）和切尔西·克林顿（Chelsea Clinton）及其父母。


媒体评价：

“《公平剂量》是一份毫不避讳的内幕记录，讲述了在为全世界接种疫苗的战斗中，科学、政治和人性是如何发生碰撞的。它揭示了疫苗民族主义、官僚主义的僵局、政治冷漠、受利益驱动的市场以及虚假信息是如何致使数百万人失去生命的。但它也讲述了一个坚定的小团队如何成功将20亿剂救命疫苗送到了世界上最脆弱、处于最难抵达的角落的人们手中。”
——阿图·葛文德（Atul Gawande），外科医生，美国国际开发署前全球卫生事务负责人，《最好的告别》（Being Mortal）的作者

“塞斯·伯克利拯救的生命数量很可能不逊色于历史上任何一位医生。几十年来，他一直处于全球疫苗事业的核心位置。如果要拯救生命，组织创新往往与科学进步同样重要，而塞斯在这方面表现卓越。任何希望投身全球健康事业，甚至是想寻找积极的全球合作范例的人，都应该读一读这本精彩绝伦的书。”
——劳伦斯·亨利·萨默斯（Lawrence H. Summers），哈佛大学教授，哈佛大学前校长。他还曾担任美国财政部长、美国国家经济委员会主任以及世界银行首席经济师

“《公平剂量》带领读者踏上了一场非凡的旅程，在这个世界里，科学和全球健康与政治、权力和人性交织在一起。这个故事的核心是通过COVAX来确保疫苗公平分配这一具有历史意义的全球行动，这是一个鼓舞人心且发人深省的故事，让我们看到世界团结起来时所能取得的成就——以及当世界不团结时人们会失去什么。”
——莉亚·塔德塞·格布雷梅丁（Lia Tadesse Gebremedhin）博士，哈佛部长级领导力项目执行主任，埃塞俄比亚前卫生部长

“《公平剂量》讲述了汇聚全球力量提供救命疫苗的惊人故事。世界经济论坛很自豪能在发起全球疫苗免疫联盟（Gavi）、流行病防范创新联盟（CEPI）和新冠肺炎疫苗实施计划（COVAX）并支持它们在预防疾病、改善全球健康的努力中发挥了作用。这些合作关系挽救了数千万人的生命，体现了达沃斯利用创新解决世界最棘手问题的精神。”
——克劳斯·施瓦布（Klaus Schwab）教授，世界经济论坛创始人兼执行主席


《公平剂量：疫情内幕与全球疫苗公平斗争》

新冠疫情及COVAX应对时间线
引言

1. 为什么需要疫苗？
2. 疫苗公平性面临的挑战
3. 投身疫苗与全球健康事业
4. 攻克最难研制的疫苗
5. Gavi：全球健康领域最不为人知的秘密武器
6. 启动COVAX
7. 规划COVAX的全球分配
8. 疫苗交付的跌宕起伏
9. 为COVAX的交付提供资金与支持
10. 共享新冠疫苗剂量
[bookmark: _GoBack]11. 在逐步收尾COVAX的同时加强建设
12. 从此次经历吸取教训，为不可避免的下一次疫情做准备
结语：重返乌干达
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