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内容简介：

专注投入一年，你就能让别人眼中的你 “好运爆棚”。

这并非一本单纯谈论 “运气” 的书 —— 至少不全是。这是一本关于掌控未来的书，关于当下行动如何塑造未来的书，关于你想成为谁、又该如何抵达的书。它无关运气，而是关于你的人生本身。

对 “运气” 的颠覆性认知

关于运气，你一直被误导了。运气绝非抽象缥缈、只眷顾少数人的神秘力量，而是局外人对你现实的片面解读。当我们无法从外部解释他人的积极经历时，才将其归为 “运气”。
真相是：运气具体、可控，且人人可得 —— 遵循本书原则的人，将解锁并收获更多 “好运”。

《运气粒子》提出：运气如同物质，可分解为最基础的 “原子本质”。全书通过七大核心习惯拆解这一本质，助你在生活中创造更多运气。

内容优势与创作基础

概念与结构：融合作者多年写作中最具传播力、经实践验证的高关注度观点，形成清晰、实用、可操作的叙事框架。

受众基础：作者过往关于 “运气” 的内容（发布于 Instagram、电子报、X 平台及领英）长期占据高分享、高互动率，其核心理念兼具启发性与赋能感，提醒读者 “创造未来的主动权在自己手中”。

独特定位：尽管有其他同类主题书籍，但无人真正 “写透” 运气的本质。作者凭借独特的写作风格、平台影响力、读者群体及人脉网络，成为唯一能胜任此书的创作者。现有资源将随出版前的持续投入（如平台推广）实现指数级增长，形成与前作《五种财富类型》（The 5 Types of Wealth）的协同效应。

营销策略与创作亮点

情感共鸣与故事驱动：每个核心章节以真实故事开篇，用情感钩子拉近与读者距离，让其在叙事中找到自我映射。

科学支撑与原创研究：融入现有科学依据，更计划借助庞大的平台用户开展 “运气研究”，挖掘独家洞见与案例。

可操作指南：每章末提供清晰可行的行动框架，延续《五种财富类型》的实用风格，确保读者能立即落地实践。

预验证概念与视觉传播：提炼社交媒体与电子报中已验证的高关注度观点（如标语、金句），打造 “病毒式” 视觉元素（如可截图分享的大字体金句、概念图表），强化传播力。

适合人群：
✓ 在职业转型期寻求突破的职场人
✓ 试图打破家族命运循环的年轻世代
✓ 所有相信"机会偏爱可控大脑"的理性乐观主义者

书籍目录（暂定）：

引言 
o 序言：我的故事 
o 幸运粒子 
• 第一部分：扩大你的幸运表面积 
o 习惯1：创造动能 
o 习惯2：创造碰撞 
o 习惯3：拥抱熵增 
[bookmark: _GoBack]o 指南：扩展幸运表面积的系统方法 
• 第二部分：消除你的黑洞 
o 习惯4：清除反幸运因素 
o 习惯5：从厄运中反弹 
o 指南：消除黑洞的系统方法 
• 第三部分：让你的幸运复利增长 
o 习惯6：持之以恒地执行 
o 习惯7：长期坚持 
o 指南：幸运复利增长的系统方法 
• 结语
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萨希尔·布鲁姆（Sahil Bloom）是一位极具启发性的作家兼内容创作者，著有《五种财富类型》一书。每周，他都凭借自己的深刻见解以及双周刊电子报《好奇纪事》（The Curiosity Chronicle）吸引着数以百万计的读者。布鲁姆是一位成功的企业家，他是SRB控股公司的所有者，同时也是SRB风险投资公司的管理合伙人，该公司是一家早期投资基金。布鲁姆毕业于斯坦福大学，拥有公共政策硕士学位，以及经济学和社会学学士学位。 

感谢您的阅读！
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书讯浏览：http://www.nurnberg.com.cn/book/book.aspx
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