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内容简介：

生物医学研究涵盖了人类健康与疾病的各个方面——从提升我们对人类生物学理解的动物组织实验室研究，到用于开发新疗法的临床试验。在生物医学领域中，种族与族裔的概念被广泛使用。然而，尽管种族并无明确的基因学或生物学基础，这些分类常常被不当用作生物学的替代变量，或作为基因、环境暴露等因素的不准确替代。在某些特定情况下，种族与族裔的使用是合适的，例如用于识别健康差异。

《重新思考生物医学研究中的种族与族裔》呼吁生物医学研究者全面评估在其研究中依据研究人群与健康结果所需做出的权衡。这种反思有望提升生物医学研究的科学严谨性，减少持续影响科研与医疗的偏见，并在科学界与不同种族和族裔社区之间建立持久的信任。本书提出了一种决策流程，帮助研究者判断是否以及如何在医学中使用种族分类，从而推动未来在研究与临床应用中更为审慎地使用种族与族裔概念。

作者简介：

M·罗伊·威尔逊（M. Roy Wilson）韦恩州立大学名誉校长、眼科学杰出教授，曾于2012年至2023年担任该校校长。在任期间，他推动校外研究资金奖励翻倍，拓展了校园规模，并创立了多元文化学生参与办公室。他还启动了一项成功的提升毕业率的项目，在6年内实现了21个百分点的提高，尤其显著地惠及了第一代大学生、低收入群体及少数族裔学生。作为学者，威尔逊博士的研究聚焦于加勒比至西非人群中青光眼与失明问题。他是美国国家科学院医学研究所、国际青光眼研究学会与美国眼科学会的当选成员。威尔逊博士本科毕业于阿勒格尼学院，获加州大学洛杉矶分校流行病学硕士学位，并获得哈佛医学院医学博士学位。

莎拉·H·比奇（Sarah H. Beachy）博士美国国家科学院、工程院与医学院高级项目官员，常驻华盛顿特区。她担任“基因组学与精准健康圆桌论坛”以及“再生医学论坛”主任。这两个常设会议活动汇聚了政府、产业、学术界与患者倡导组织等多个领域的领导者，共同探讨将科学发现转化为临床应用过程中面临的关键挑战及新兴的科研与政策问题。

萨曼莎·N·舒姆（Samantha N. Schumm）博士美国国家科学院、工程院与医学院项目官员。她运用自身在研究、沟通与组织方面的能力，为应对社会面临的挑战提供分析与政策建议。在研究生阶段，她构建并分析了神经网络的计算模型，以理解脑损伤后网络功能失调的基本机制。

媒体评价：

“种族认同是复杂的、动态的、个人化的，它受到我们对自我认知以及他人对我们的认知的共同影响。而科学通常趋向于简化与分类思维。为了更好地服务社会，生物医学研究的方法必须弥合这一差距，更真实地反映种族在个体生活中的意义——从而产生准确且有价值的科学成果。”
——M·罗伊·威尔逊，本书撰写委员会主席，韦恩州立大学名誉校长
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