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内容简介：

你需要了解的有关超级时尚天然葡萄酒的所有信息，来自著名的天然葡萄酒记者和酿酒师雷切尔·西格纳（Rachel Signer）
天然葡萄酒已经在全球各大城市的酒吧中站稳了脚跟。一场建立在有机农业、手工工艺和酒窖极简主义基础上的运动，天然葡萄酒可以以色彩缤纷的标签和令人惊讶的混合来呈现自己。
通过来自世界各地葡萄园的说明和故事，并配以原创摄影，这本书向读者介绍了天然葡萄酒的野生全球之旅。记者兼酿酒师雷切尔·西格纳带领读者走进酿酒厂和葡萄酒商店，学习有机农业和自然葡萄酒品尝的基础知识。
· 自信地选择和购买天然葡萄酒
· 了解并享受天然葡萄酒 的“缺陷”和变化
· 在你当地的葡萄酒酒吧学习瓶装葡萄酒背后的酿酒技术
给自己倒一杯起泡酒，沉浸在这种不拘一格的亚文化中。
作者简介：
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来自美国的雷切尔·西格纳 （Rachel Signer）是《你在Pét-Nat：天然葡萄酒浸泡回忆录》（You Had Me at Pét-Nat: A Natural Wine-Soaked Memoir）的作者，被《纽约时报》（The New York Times）评为2021年最佳葡萄酒书籍之一（“一位引人入胜的作家，他的故事肯定会让你渴望一瓶天然葡萄酒”）。她是备受追捧的天然葡萄酒杂志 Pipette Magazine 的创始人和出版商，该杂志在30个不同的地区发行，包括美国、加拿大、澳大利亚、奥地利、比利时、丹麦、法国、德国、希腊、匈牙利、意大利、荷兰、挪威、葡萄牙、西班牙、瑞士、香港、日本和老挝。
西格纳在澳大利亚也酿造了六年的天然葡萄酒，她在意大利带领精品天然葡萄酒之旅，并定期教授食品和饮料写作研讨会。关注Instagram @rachsig和@pipettemagazine。
全书目录：

1. 什么是天然葡萄酒，为什么它无处不在？
当旧变新：前现代方法
博若莱的开端：新的博物学家
自然现象：自然葡萄酒的崛起
定义不可定义：什么是天然葡萄酒？
格鲁吉亚共和国：数千年的天然葡萄酒
专家观点：“来自自然葡萄酒世界内部”，柏林 More Natural Wine 的安妮卡（Anika）和 克里斯·福斯特（Chris Foster）
2.从葡萄到玻璃杯
有机物和生物动力法上的污垢
你说葡萄，我们说番茄：了解葡萄种植
发酵101以野生酵母为特色
自然气泡
专家观点：澳大利亚天然葡萄酒科学家亚历克斯·舒尔金（Alex Schulkin）的“亚硫酸盐，有什么大不了的？
专家观点：西西里天然酒庄 Vino di Anna 的安娜·马滕斯（Anna Martens）的“如何装瓶风土”
3.选择、倾倒、享受
无规则的文化
需要了解的天然葡萄酒风格
值得尝试的标志性生产商
解码天然葡萄酒标签
我们来了解一下：描述天然葡萄酒
提供温度
低酒精度和健康声明
陈酿和储存天然葡萄酒
天然葡萄酒和潜在缺陷
如果葡萄酒有缺陷怎么办
参观和品酒：记录天然葡萄酒的标准
专家观点：墨尔本 Julie 餐厅的葡萄酒总监索菲·奥凯恩（Sophie O'Kane）“将天然葡萄酒与食物搭配”
4.更深入
世界各地的天然葡萄酒博览会
收获体验：须知
进入天然葡萄酒事业
需要考虑的天然葡萄酒中的争议
专家观点：“哎呀，我成为了一名酿酒师”，法国酿酒师汉娜·富伦肯珀（Hannah Fullenkemper）
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