[image: 公司logo（新北京黑色）]
                                        英国安德鲁·纳伯格联合国际有限公司北京代表处                          

新 书 推 荐


[image: IMG_256]中文书名：《书迷：阅读如何塑造我们的人生》
英文书名：BOOKISH: How Reading Shapes Our Lives
作    者：Lucy Mangan
出 版 社：Square Peg
代理公司：Blake Friedmann/ANA/Jessica
页    数：336页
出版时间：2025年3月
代理地区：中国大陆、台湾
审读资料：电子稿
类    型：非小说
Best Sellers Rank: 
9 in History of Books
16 in Poetry & Drama Literary Reference
51 in Biographies on Novelist & Playwrights

内容简介：

小时候，露西·曼根便沉迷读书，用书来应对世界上各式各样的挑战和复杂情况。成年后，她利用自己与文学之间的新关系，抓住了一个最重要的问题：书籍是如何让我们为生活做好准备的？

《书迷》这本书是她的前作《书虫》（Bookworm）的续作：青少年时期，所有的一切——包括我们阅读的方式——都悄然改变了。曼根在这本书中生动地讲述了她从痴迷读书的小孩到热爱阅读的成年人的成长过程，从英国普通中等教育证书（GCSE）课程如何影响我们与文学的关系，到把重读的乐趣换成藏书的乐趣所带来的“成长的烦恼”，再到重温各种类型的书籍——不管是惊险刺激的小说，还是历史传奇和末日僵尸故事——书籍陪伴她走过了人生的每一个重要阶段——恋爱、找工作、做母亲和经历悲伤——《书迷》这本书，是一部书中的成长史。这是一曲对我们最喜爱的书香空间的颂歌——故事发生在最小的二手书摊，在图书馆、在光鲜亮丽的大书店，也在我们自己的书房，还是一个爱情故事，讲述书籍在艰难时期庇护我们的灵魂，在迷茫时帮助我们找回自我，还帮助我们通过分享故事与我们所爱的人建立联系。

作者简介：

[image: 1730869527034]露西·曼根（Lucy Mangan）是一名记者和专栏作家，同时还担任电视评论员，并为《卫报》和《I NEWSPAPER》专栏作家撰稿。她曾为大多数主要女性杂志撰稿，包括《Grazia》《Cosmopolitan》和《Stylist》等。

2009 年，她在《卫报》的专栏文章合集《我的家庭和其他灾难》（My Family And Other Disasters）出版。她的其他作品包括《跳房子游戏和手提包：作为女孩的必备指南》（Hopscotch And Handbags: The Essential Guide to Being a Girl），以及用轻微虚构手法讲述自己婚礼故事的《不情愿的新娘》（The Reluctant Bride）。2021年10月，她的处女作《我们快乐吗？》（Are We Having Fun Yet）出版。

现在，她与丈夫和儿子住在伦敦，家里有两只猫和十四个双层书柜。

媒体评价：

“一本关于阅读治愈力量的亲切而温暖的指南。”
——《独立报》


“《书迷》令人感到宽慰、有趣又动人——无论日子好坏，它都是绝佳的陪伴读物。”
——萨莉·休斯

“书虫的乐事。这是一次愉快的短暂停留之旅，游览了我一生钟爱的书籍以及通过阅读这本书而发现的新书。我如饥似渴地读完了这本书。”
——萨拉·柯林斯

对本书前作《书虫》（Bookworm）的评价：

“在露西·曼根（Lucy Mangan）的《书虫》中，童年的书籍栩栩如生，就像记忆中初次相遇时的快乐一样……曼根引导我们沿着她童年的书架走了一圈……这是一次愉快、幽默的儿童文学之旅。”
——哈丽雅特·贝克（Harriet Baker），《泰晤士报文学副刊》
 
“露西·曼根在她的快乐回忆录《书虫》中重温了我们最喜爱的童年书籍，让我们童年中共同认识的人物重获新生，并用以极大的机智和智慧，依靠这些人物讲述了她自己的故事。太棒了。”
——尼娜·斯蒂贝（Nina Stibbe），《观察家报》“2018年最佳夏季图书” 

“这本完美的回忆录带我们回到了在被窝里打着手电筒阅读的日子，让我们在另一个世界里彻底迷失了自我。从最著名的经典作品到个人最爱，露西·曼根光彩夺目地唤起了童年阅读的乐趣，以及我们能从中学到的东西。”
——Netgalley网站2018年3月十佳图书

“这是我一生都在渴望的书：一本充满激情、诙谐幽默、知识渊博、观点鲜明的童年阅读记述。 满分十分，金星奖。”
——英国著名儿童文学女作家杰奎琳·威尔逊（Jacqueline Wilson）
 
“这本书优美动人，让我回到了书是我唯一朋友的年代……露西将阅读的魔力写得非常传神。很明显，阅读 “拯救”了某种类型的人。这本书引发了我的甜蜜回忆，让我想起在没有任何其他东西可以安慰我的时候，书籍是如何安慰我的……我相信这本美丽的回忆录会引发无数人的怀旧之情。”
——爱尔兰作家玛丽安·凯耶斯（Marian Keyes）

“童年的美好回忆，智慧、幽默和热情点亮了这本书。”
——英国著名历史小说家伯纳德·康威尔（Bernard Cornwell）
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