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内容简介:

伊芙琳·斯科特从未想过成为女性健康倡导者。但当无人为你发声时，你还能依靠什么？

从初潮、分娩到更年期，我们被灌输的观念是：生为女性，注定要承受不可避免、先天存在且理所应当的疼痛。这种叙事已被我们默许了太久。

历经十五年病痛折磨与误诊，伊芙琳·斯科特最终被告知患有子宫内膜异位症。《血色丑闻》是她的个人史，更是千百万女性未被言说的共同遭遇。这部饱含勇气、浸透私密体验的变革宣言，揭露了影响全球女性的妇科医疗忽视现象。伊芙琳以自身在子宫内膜异位症治疗过程中遭遇的医疗漠视、性别歧视与错误诊断经历为棱镜，为争取基本生存质量发出呐喊。

[bookmark: _GoBack]伊芙琳将个人经历与全球数百名女性的妇科医疗忽视调查问卷交织呈现，并通过采访医疗从业者、吹哨人，结合全球生殖系统疾病及妇科医疗忽视的最新研究分析，将这些遭遇置于时代语境中。《血色丑闻》提出开创性改革方案——当"疼痛是女性宿命"的偏见贯穿历史，我们该如何重塑医疗体系，守护那些痛苦长期被漠视的至亲之人？

作者简介:

[image: ]伊芙琳·斯科特（Evelyn Scott），作家、前大学讲师，子宫内膜异位症、残障及女性健康倡导者。少女时期初现病症，历经十五年病痛禁锢与医疗误判，方确诊患此困扰全球十分之一女性的疾病。持续的剧痛与屡次误诊迫使她中断博士学业并致残。其事迹见于第五频道新闻、《泰晤士报》、《i新闻》、《镜报》、Wales Online、Coventry Live、Tortoise Media、Get Surrey及《每日邮报》，在Instagram拥有超六万忠实关注者。
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