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内容简介：

动词是使写作能够唤起情感、文风有力的核心。它们能引发情感共鸣，塑造思想，驱动表达；它们激活我们的感官，改变我们的感知。动词让我们能够有所感受。

在这本精炼的书中，普利策奖得主莎拉·考夫曼（Sarah Kaufman）展示了如何巧妙运用恰当的动词，使写作更简洁、直接、真实。她认为，努力挑选最完美的动词能够帮助我们确切理解自己想表达的含义。她还援引了最新的研究，表明动词对我们以运动为中心的大脑具有强大的影响：显然，相比动词是“跑！”的句子，在理解动词为“漫步”的句子时，我们会反应得更慢。

书中穿插着从文学、广告、网站、电子邮件等多种来源提取的实例，无论对于学生还是专业人士、立志成为作家的人还是广告文案撰稿人，《点燃动词力》（Verb Your Enthusiasm）注定将成为一份标杆性资源。
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[bookmark: productDetails]作者简介：

[image: Everyday Grace with Sarah Lloyde Kaufman | Arts | The Harvard Crimson]莎拉·考夫曼（Sarah Kaufman）是普利策奖获奖评论家、作家、记者和教育工作者。1996年至2022年间，她担任《华盛顿邮报》（Washington Post）首席舞蹈评论员和资深艺术撰稿人，撰写关于表演艺术、流行文化、体育、科学和个人表达的文章。她目前在哈佛大学继续教育学院的写作项目中任教。她曾任普林斯顿大学麦克劳写作教授（McGraw Professor of Writing），并在尤金·奥尼尔戏剧中心的国家评论家协会教授舞蹈评论。


媒体评价：

[bookmark: _GoBack]“嗯，没错：莎拉·L·考夫曼的《点燃动词力，写出好文章》乍看之下，是本关于有效运用动词的入门指南——这些词汇自幼就被灌输给我们，被视为表达行动的词语。但如同所有顶尖的语言著作，它亦是关于存在的沉思，是砥砺思维方式的号召——进而提升表达能力（反之亦然），更是一部令人惊叹的精妙指南，教会我们如何让每个词汇都发挥价值。考夫曼擅长揭示动词（当然还有形容词、副词、名词等词汇库中的所有成员——仅靠动词无法成就佳作）蕴含的直击心灵的力量，既通过她优雅深邃的文笔，也借助从他人作品中精心摘取的无数绝妙例证。无论新手还是老手，所有写作者都能在此收获实用启迪；而所有读者，都将受益于考夫曼优雅的劝诫——在语义模糊的时代，要诚实地运用语言。”——本杰明·德雷尔（Benjamin Dreyer,），《纽约时报》畅销书《德雷尔英语》（DREYER’S ENGLISH ）作者 

莎拉·L·考夫曼（Sarah L. Kaufman）《优雅的艺术》（The Art of Grace）收获的赞誉：
入选《华盛顿邮报》（Washington Post）2015年度值得关注图书

“思想深刻且鼓舞人心。”
——莎拉·阿彻（Sarah Archer），《华盛顿邮报》（Washington Post）

“思想深刻，将长久留驻我心。莎拉·考夫曼对优雅这一罕见特质的思考既鼓舞人心又振奋人心。她在此呈现的是人性的至臻之境，而这正是我们生活中都需要增添一点的内容。”
——伊丽莎白·吉尔伯特（Elizabeth Gilbert），《美食，祈祷，恋爱》（Eat, Pray, Love）作者

“有时像是情书，有时又像是文化评论，整本书则是对优雅这一基本特质的欢乐探索，从古希腊延伸至好莱坞黄金时代。”
——阿丽安娜·赫芬顿（Arianna Huffington），赫芬顿邮报联合创始人，Thrive Global联合创始人兼首席执行官，《繁荣》（Thrive）作者

“莎拉·考夫曼为当下时代的顽疾提供了一剂老式良方。优雅是治愈我们粗鄙之风的良药……这是一本高雅、引人入胜，而且，没错，优雅的书。”
—丹尼尔·H·平克（Daniel H. Pink），《驱动力》（Drive）作者
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