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内容简介：

在三十载科研生涯中，亚德温德·马尔希深入亚马孙雨林、印度洋、非洲草原、北极冻原及牛津近郊林地，通过测绘能量流动揭示生态系统奥秘。他对地球呼吸机制——光、氧、碳的转化及能量在食物链中传递——的理解愈深，愈能洞悉生态系统存亡的规律。一旦这些过程失衡，能量流动受阻，灾难便接踵而至。

马尔希创造"生机度"概念阐释这些过程，本书即是他关于其重要性的激情宣言。在他看来，"生机度"蕴藏着应对气候变化、碳捕获与生态退化的关键密码。生机度非锦上添花，而是生存基石。

"生态系统代谢"概念随之展开：每个生态系统都有其独特的能量转化方式，将源自太阳的光子转化为生命动力。测绘这些代谢机能，既能揭示生态受损机制，也能发现它们在变暖世界中的自愈潜力。人类并非置身这些系统之外，却持续劫掠其能量。本书指出当代核心环境危机在于：单一物种——人类——正不断侵占地球的生命能量。如何在满足发展需求的同时，守护生机星球的存续？

[bookmark: _GoBack]相较近年聚焦单一生态与荒野复育的著作，《活力地球》以全景视角审视整个星球的互联共生。本书虽直面生态危机，却以探索之喜与自然奇观消解沉重，在马尔希的科考见闻中穿插无数令人惊叹的"自然启示"。它传递着希望：生态科学家对气候变化与碳捕获的认知正不断深化，这些发现本身即蕴含光明。




作者简介：

亚德温德·马尔希（Yadvinder Malhi）任牛津大学生态系统科学教授、莱弗休姆自然恢复中心主任，是全球环境科学界的领军人物。曾就本书涉及议题在英国生态学会、美国生态学会、热带生物学与保护协会发表主旨演讲。其TED演讲即将上线，2025年10月获加泰罗尼亚政府授予的"拉蒙·马加莱夫生态学奖"——该奖项是生态科学界最高荣誉之一，表彰他在热带森林生态系统与全球生物地球化学循环研究的开创性贡献。


媒体评价:

"他以澄澈笔触融汇惊奇与学识，探讨这些至宏至要的命题。字里行间跃动着对生命与星球的炽爱，令人动容。"
——罗伯特·麦克法伦

"马尔希的研究重塑了我们对世界能量流动的认知。这部应时之作，在危机与变革时代讲述着至关重要的故事。"
——梅林·谢尔德雷克
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