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内容简介：

这是首部为伴娘量身打造的生存指南，旨在守护她们的理智和钱包，并呼吁重新审视伴娘这一角色。

    如果你正在读这本书，那么很有可能你曾做过伴娘，而且这次你又准备迎接一场新的挑战，但这次你有了更清晰的认识和界限。也许这是你第一次经历。又或许你厌倦了答应做伴娘所附带的那些情感上的隐性条款，你想要拒绝却又不想失去这份友谊。无论你处于何种境地，你都不是孤身一人。

   你已回复确认出席，盲目地通过Venmo转账，还强颜欢笑地试穿了比一个月心理治疗费用还高的婚纱。你贴着假睫毛现身，却发现自己比第三次试穿婚纱的新娘还要心力交瘁。事实是，这从来都不只是“一天的事”。这是一整年的心理承受，财务上的精打细算，以及在捧着别人捧花时努力不让自己崩溃的微妙艺术。女性们正在失去理智、钱包、友情，还有自我。

    《求你们私奔吧》是同类作品中的首部，这是一本由亲身经历过群聊、穿过伴娘礼服、咽下委屈的人所写的生存指南。它风趣幽默、坦诚直率，又令人感同身受，是我们在翘首以盼的伴娘宣言——不是要拆穿梦想，而是要保护那些支撑着梦想的女性。这本分步操作手册将帮助你应对棘手的对话，毫无愧疚地设定界限，弄清楚那场目的地伴娘旅行是否真的在你的预算之内。它既是现实的检验，也是鼓舞人心的号召，为伴娘们提供了工具、语言和许可，让她们能够为朋友挺身而出，而不迷失自我。
作者简介：

鲁哈马·沃尔（Ruhama Wolle）是《切口》（The Cut）杂志的时尚合作编辑。她目前居住在纽约市。在 Instagram 上关注她 @Ru_Wolle ，关注 @IHopeYouElope ，在这里我们重新定义规则。
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闺蜜通胀是真实存在的 【第三章】

爱有所值 【第四章】

我能听到对这件裙子的一点点欢呼声吗？[寂静] 【第五章】

这个伴娘团里没有人力资源部 【第六章】
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