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内容简介：

《纽约时报》《华尔街日报》《今日美国》和《商业周刊》畅销书榜首——销量突破200万册！

大卫·巴赫无需制定预算、无需纪律束缚的务实方法，帮助你自动走向财富之路，现已修订。

你渴望过上富足的生活并在退休时更加富有吗？想要拥有足够的财富在任何时刻做你想做的事吗？想不再为钱发愁吗？希望有足够的资金来改变世界、帮助他人？
 
在《自动百万富翁》一书中，大卫·巴赫根据永恒的原则，提出了一套简单、实际的体系，提供所需的一切知识，让你在家中就能轻松掌握自动成为百万富翁的秘诀。只需逐步遵循他的财务保障计划，其他都是自动完成的！
 
《自动百万富翁》从普通美国夫妻的惊人故事开始。丈夫是低级别的经理，妻子是美容师。两人的收入加起来，一年不到五万五千美元。他们设法操持了两个没有债务的房子，送两个孩子上了大学，五十五岁退休时，结余有一百多万美元。读者从他们的故事当中，可以发现惊人的事实，不能靠算计开支致富！你得首先制定计划，自动保证未来，支付现在的开销。
 
本书亮点：

· 不需要挣很多钱
· 不用制定预算
· 不需要意志力
· 不需要对钱感兴趣
· 一小时就能制定计划
· 计划会自动实行——在你睡着的时候

全新修订、扩展与更新的《自动百万富翁》为当下时代量身打造，新增增补章节，为您提供一套完全简单易行且贴合现实的体系。这套体系基于永恒法则，历经数十年验证，至今依然有效。


作者简介：

[image: David Bach]大卫·巴赫（David Bach），全美首席理财大师、畅销书作家，拥有丰富的财务顾问经验，曾任摩根士丹利高级副总裁、巴赫顾问集团合伙人，在他任内（1993-2001年）管理的资产超过150亿美元。现任FinishRich公司首席执行官，同时为世界级金融服务公司、《财富》500强企业、知名大学等提供理财咨询服务和演讲。

他连续创作了十部《纽约时报》畅销书，包括《起步晚，照样致富》（Start Late, Finish Rich）、《智慧女性的财富自由之路》（Smart Women Finish Rich）和《夫妻理财成功学：九步筑金屋》（Smart Couples Finish Rich）等。《自动百万富翁》（The Automatic Millionaire）在2004年首次出版时就一炮而红，在《纽约时报》畅销书排行榜上连续占据31周的榜首位置。他的图书累计印量已超过700万册，被译成19种语言出版，曾经创下四本书同时出现在《华尔街日报》《商业周刊》《今日美国》畅销书排行榜的辉煌纪录。

巴赫曾百余次参加美国全国广播公司（NBC）的《今日》（Today）节目，分享他的生活和致富策略，还曾六度受邀担任《欧普拉秀》特别来宾，分享富裕终生的理财策略。在北美，已有数千名理财顾问举办过“富裕终生”（FinishRich）研习会，传授大卫·巴赫的理财诀窍，例如他首创的“拿铁因子”概念。过去二十年间，他通过著作、播客、研讨会、主题演讲、财经通讯以及数千次媒体亮相，影响了全球超过一亿人群。目前他与家人居住在纽约。


媒体评价：

“《自动百万富翁》一书循序渐进地提供了未来财务保障所需的步骤。若遵循大卫·巴赫的方法，成功之路必将畅通无阻。”
——珍·查茨基(Jean Chatzky)，NBC《今日》节目（NBC’s Today）财经编辑

“作者以轻松易懂的理财方式，辅以现实案例和‘拿铁因子’等巧妙比喻，定能吸引众多苦于理财的普通读者，尤其适合那些决心在新的一年让财务状况更稳固的人群。”
——《出版人周刊》（Publishers Weekly）


全书目录：

20周年版序言
引言
第一章 认识自动百万富翁
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第三章 学会先为自己留些钱
第四章 让财富积聚自动完成
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第八章 自动捐助
第九章 自动百万富翁蓝图
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