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营销亮点：

· 提出一个新的框架，用以理解哲学家、神学家和社会科学家如何能够合作，共同发现新的美德，并挑战关于哪些习性属于普世美德的既有假设
· 呈现关于美德对不同人群产生不同影响的跨学科新研究
· 引导人们关注适用于青春期和衰老期（而不仅仅是成年期）的新美德
· 阐明一种关于善与美德的新多元论理论


内容简介：

亚里士多德自然主义是一种伦理学理论，认为道德之善是自然之善的一种，即我们在生物身上所见到的那种善，它们的习性与活动使其得以繁盛。人类要达至良善，就需要养成有助于人类繁盛的习性并从事相关活动。本书的主要目的是提出一种修正版的亚里士多德自然主义，它既以经验证据加以充实，又回应了来自女性主义伦理学和残疾伦理学的批评。多元论的亚里士多德自然主义主张，人类之善并非所有人类都应追求的单一、统一的理想，而是承认其存在真正的多样性，正如一般意义上的善在不同物种间存在多样性一样。因此，存在着多种有助于人类以其多元形式实现繁盛的美德组合。

《为善与成善》阐述了一种亚里士多德式的伦理学方法论，即运用哲学推理来整合关于生命形式所呈现的形态以及有助于人类美好生活的性情倾向的观察证据。观察人类为了在多样化的身体、社会政治环境和自然环境中繁盛而“是什么”和“做什么”，会对标准的亚里士多德自然主义所描绘的那种单一的人类之善理想构成挑战，即挑战那个神经典型、身体健全、资源丰富的成年人的形象。人类生命形式与人类繁盛存在着显著的差异，因此并不存在单一的人类之善或单一的美德组合。相反，人类之善具有多种形式，且每一种都同样有价值。此外，达成某一种人类之善会改变我们能够“做什么”和“成为什么”。通过以一种方式为善，人类便获得了以另一种方式为善的能力。我们大多数人，在生命的大部分时间里，都在同时“为善”与“成善”。


作者简介：

安妮·杰弗里（Anne Jeffrey），贝勒大学哲学系副教授、医学人文系兼职教授，并担任贝勒医学院医学伦理与健康政策学者。她于乔治城大学获得哲学博士学位。她的研究领域涉及元伦理学、道德心理学、政治哲学、宗教哲学和美德伦理学，成果见于《认识》（Erkenntnis）、《伦理学杂志》（Journal of Ethics）、《一元论者》（The Monist）、《宗教研究》（Religious Studies）和《人格杂志》（Journal of Personality）等刊物。
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