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内容简介：

追溯阅读史上的早期变革，审视我们迈向数字时代的转向

书写被视为人类文明最伟大的发明之一，自古以来便是通往文化与教育的途径。数字革命带来了翻天覆地的变化，人们也愈发担忧算法、信息过载与虚假新闻带来的影响乃至潜在危害。

在《阅读至关重要》（READING MATTERS）一书中，乔尔·霍尔多夫（Joel Halldorf）提出：想要应对数字时代的种种剧变，我们必须理解过往的技术革命及其引发的变革。他阐明，我们的阅读方式与所使用的媒介密不可分，而从纸质阅读转向数字阅读所带来的最严重后果，或许便是深度专注式阅读的衰退。

本书于2023年首次以瑞典文出版，本次修订版呈现了一部宏大的读写变革史，追溯了书写的发明、从泥板到莎草纸、从卷轴到抄本的转变、印刷术的诞生以及工业化印刷的发展等一系列先例。书中探讨了每一种新的书写形式如何催生出全新的思考方式、人际关系与世界组织模式。归根结底，重要的不仅是我们读什么，更是我们怎么读。

从基督教兴起、科学革命到民主制度发展，霍尔多夫梳理了这些关键历史事件，探讨了书籍形态的变化如何折射出当时重大的文化与历史转向。通过追溯新媒体形式如何影响人类的注意力、权威认知与社群关系，本书帮助读者更好地理解我们当下的数字使用习惯。

这部作品细致讲述了阅读技术、书籍革命与文化动荡的精彩文化史，展现了阅读、书写与书籍在帮助我们认识自我的过程中所蕴含的巨大力量。


作者简介：

乔尔·霍尔多夫（Joel Halldorf）是斯堪的纳维亚地区教会史教授与公共知识分子，定期为瑞典、挪威的主流报纸与文化期刊撰稿。他著有多部关于宗教与社会的作品，包括《世俗世界中的五旬节政治》（Pentecostal Politics in a Secular World），并凭借写作斩获多项奖项。


媒体评价：

“一部难得的阅读史，将阅读书写成一场对文字与自我的信仰之旅。”
——《科克斯书评》（Kirkus Reviews）

“这是一部关于书籍价值的思考之作，引人入胜、充满人性与希望。霍尔多夫巧妙地串联各类史料，迸发全新见解与联结。”
——艾伦・雅各布斯（Alan Jacobs），《如何思考：一个充满分歧世界的生存指南》（How to Think: A Survival Guide for a World at Odds）的作者

[bookmark: _GoBack]“这是一本出色的著作，它揭示出：当书籍被小屏幕所威胁时，岌岌可危的是某种至关重要的东西。”
—— 托马斯・许兰德・埃里克森（Thomas Hylland Eriksen），《瞬间的暴政》（Tyranny of the Moment）的作者
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