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内容简介：

神经科学家、知名性别研究学者黛布拉・索赫博士（Dr. Debra Soh），其前作《性别的终结》（The End of Gender）曾被伦敦《泰晤士报》（The Times）誉为 “卓越之作”（exceptional）。在本书中，她将为我们揭示性活动骤降这一被忽视的全球性危机。

发达世界正面临一个悖论：社会从未如此充满性化气息，但各个年龄层和群体的性行为频率却降至历史最低。而没有人似乎知道该如何应对这一局面。

《欲望消亡史》提供了一种基于科学、数据驱动的视角，深入剖析这个奇怪的困境。黛布拉·索赫博士在寻找答案的过程中毫无保留，带领读者穿越意识形态的争论、新技术的前沿与现代约会文化的迷局，以探究为何表面上宽容的社会却停止了性生活。

索赫博士以公正的视角审视这些有争议、甚至令人担忧的趋势——并以她在这场“勇敢新世界”边缘所做研究中的亲身经历为本，为读者描绘出一幅引人入胜的图景。《欲望消亡史》作为她前作的爆炸性续篇，颠覆了关于性的一系列传统观念，对左右两派奉为信条的“圣训”提出了尖锐批评。


卖点：

· 隐藏的危机：美国人的性行为频率降至历史新低，而这一话题一旦登上头条，便会引发巨大的争议与辩论。《华盛顿邮报》（The Washington Post）、《滚石》（Rolling Stone）近期的多篇报道及各类科学研究均证实问题确实存在，但对于性行为退缩的成因众说纷纭。黛布拉·索赫以中立、理性的态度剖析这一棘手议题，揭开其神秘面纱，而她得出的结论，势必会引发所有政治立场读者的思考与讨论。

· 权威资质：索赫在相关领域的资质无可指摘。她拥有神经科学博士学位，拥有11年学术研究经验，是全球仅有的两支研究性偏好异常与性欲亢进的团队成员之一。她曾荣获约克大学校长论文奖学金以及加拿大社会科学与人文研究理事会颁发的极具声望的迈克尔・史密斯海外研究奖。她的研究成果发表于《性行为档案》（Archives of Sexual Behavior）、《人类神经科学前沿》（Frontiers in Human Neuroscience）等学术期刊。在研究与临床工作中，索赫曾就性兴趣与性行为话题采访过数百名男女。

· 过往佳绩：黛布拉・索赫2020年出版的处女作《性别的终结》（The End of Gender）表现亮眼，各版本累计销量超过5万册。她获得了多个备受瞩目的媒体亮相机会，包括做客《乔・罗根体验》（The Joe Rogan Experience）播客接受专访。她的文章发表于《哈珀斯杂志》（Harper’s）、《华尔街日报》（The Wall Street Journal）、《洛杉矶时报》（The Los Angeles Times）、《奎利特》（Quillette）等众多知名出版物。


作者简介：

黛布拉·索赫博士（Dr. Debra Soh）是专注于性别、性与性取向的神经科学家。她在多伦多的约克大学获得博士学位，并在学术界从事研究长达十一年。她的文章曾发表于《环球邮报》（多伦多）、《哈泼斯杂志》、《华尔街日报》、《洛杉矶时报》、《科学美国人》、《花花公子》、《Quillette》等众多出版物。她的研究论文发表于《性行为档案》（Archives of Sexual Behavior）与《人类神经科学前沿》（Frontiers in Human Neuroscience）等学术期刊。作为一名记者，索赫博士主要撰写关于人类性与性别的科学与政治话题、言论自由及学术审查等内容。她现居住于多伦多。欢迎在 X（前推特）上关注她：@DrDebraSoh，或访问她的官网：DrDebraSoh.com。
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