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内容简介：

当全球好战情绪的在2023-2025年间日益浓烈，塞尔登选择用行走丈量文明的创伤。

这本书之所以比《和平之路》（THE PATH OF LIGHT）更难下笔，是因为它直视了二十年后那场更为惨烈的浩劫，却依然拒绝向绝望低头。

如果你曾想过，在动荡的年代，个体的良善究竟能有多大力量，那么塞尔登会在这条“光明之路”上告诉你：通往未来的和平之路，就藏在这些人平凡而伟大的坚守里。

唐宁街10号名誉历史顾问的深邃洞察，加上《泰晤士报》教育委员会主席的温厚表达，让这本用脚步写成的书，成为这个时代最需要的一种声音。

***

2021 年，安东尼·塞尔登（Anthony Seldon）受到一位一战阵亡士兵的触动。这名士兵曾梦想修建一条“神圣之路”，以此缅怀战争亡魂，同时作为和平终获胜利的象征。受此启发，塞尔登踏上全程 1000 公里的徒步征程，沿着一战西线战场的历史古道一路前行。此后，他将这段经历与背后的故事著成《和平之路》一书，广受好评。然而和平并未持久，二十年后，欧洲大陆又卷入了一场更为惨烈的战争。

在《光明之路》中，塞尔登再度出发，从零公里地标这一相同起点启程，踏上一条全新的 1200 公里徒步路线，一路走向奥斯维辛。沿途途经大小村镇，他发掘出无数平凡男女的往事：在二战超乎想象的残暴岁月中，他们挺身而出庇护弱者，直面邪恶、坚守良知。

一路走来，塞尔登邂逅了这些光明之人，聆听他们振奋人心的事迹并陷入沉思。从中慢慢梳理出一条启示：我们可以从这些人的人生选择中汲取力量，共建一个更美好、更安宁的世界。而如今，这份期许比任何时候都更为迫切。2023 至 2025 年徒步期间，全球好战之声日渐喧嚣、局势阴云密布，始终萦绕在他的旅途之中。

相较于《和平之路》，这本书的创作更为艰难。但他心里清楚，无论付出何种代价，自己都必须完成这部作品。
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