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内容简介：

越来越多人开始把ChatGPT这样的大语言模型当成“能够理解、推理、并替我们做决定”的主体。本书使我们思考一个更基础也更关键的问题：这些表现得像人类思考的语言模型，究竟在做什么？作者从神经网络、词语预测和“黑箱”机制讲起，再引入语言哲学、认知科学与传播理论，解释机器为什么能够像人一样进行文本总结、比较和判断，尽管它们无法像人一样依靠身体经验认识现实、预测行动的后果。

本书独创性地用“~”号标记那些AI与人相似却不等同的能力，就好像“约等于”：AI可以“~理解”、“~总结”、“~判断”，我们既不必把它贬低为毫无价值、只会复读的鹦鹉，也不应把流畅的回答误认为真正的理解。它最终提供了一套实用的判断框架，帮助读者分辨哪些任务可以放心交给AI，哪些则需要核查，以及为什么涉及支付、投资、预订和现实行动的AI智能体尤其需要警惕。

【卖点】

·在“AI只是鹦鹉”和“AI即将拥有超级智能”之间，给出更准确的第三种解释：以“~理解”、“~推理”等独创表达，揭示机器能力与人类认知之间容易被忽略的差异，具有技术深度和哲学思辨。

·直面AI智能体时代最现实的信任风险：不止解释AI如何工作，还具体讨论AI能否替人做决定、处理现实任务，为读者提供可操作的使用边界。

***

为什么你不该让 ChatGPT 等人工智能来安排你的假期？

ChatGPT 和其他大型语言模型到底是如何运作的？它们是否真的拥有超越人类的智能？还是不过是复述人类教给它们内容的“语言鹦鹉”？德国著名计算机科学家、人工智能传播专家卡塔琳娜·茨魏格（Katharina Zweig）在书中深入解析了这类系统到底能做什么，不能做什么。

她解释了这些语言模型是否真正具备归纳总结、比较分析、判断评价或纠错能力，并告诉我们如何在现实中合理地使用它们。同时，她还指出了它们最新功能——“AI 代理人”（即可以自主在互联网上执行任务的程序）所带来的潜在风险。因为即便技术再强大，真正的决策依然应由人类自己来做，而不是交给人工智能。
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