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内容简介：

《蒙娜丽莎》描绘的究竟是谁？
为何我们至今仍要借鉴古希腊与古罗马的思想来思考政治？
在科技主导的世界里，我们该去哪里寻找生命的意义？

文化就如同一门语言。艺术、建筑、历史与哲学，便是它的语法。和语言一样，任何人都能够学习文化。

《文化觉醒课》起源于2022年，由希恩·奎克在社交平台 Twitter（现为X）上开设账号，用优雅的语言讲述诗歌、绘画、古典音乐、建筑设计，以及历史与地理中那些令人惊奇、常常出人意料的知识。内容涵盖每一块大陆、每一个宗教、每一种艺术传统，完全不同于人们日常信息流中的喧嚣内容，却意外走红。

自此以来，奎克已经收获了全球170万粉丝，其中不乏文化、政治领域的世界级名人，从埃隆·马斯克（Elon Musk）、乔丹·彼得森（Jordan Peterson），到J·K·罗琳（JK Rowling）和特雷弗·诺亚（Trevor Noah）。

现在，奎克将把他所学的一切汇聚为一本全面的文化入门书。《文化觉醒课》将成为一份呼吁“自我教育”的宣言，也是一剂“摆脱沉迷刷屏”的解药，适合从文化新手到“文化饕餮者”的所有读者。

全书分为49节简短课程，从巴比伦文明到粗野主义建筑，从罗纳尔多到诸神黄昏，希恩带领读者开启一场妙趣横生的文化之旅。他探讨极具思辨性的问题（神话与科学真的有区别吗？），挖掘富有启发性的故事（你知道史上薪酬最高的运动员是一名古罗马战车御手吗？）。

本书文笔风趣，引人深思。读完书中内容，你将掌握开启文化探索之旅所需的全部基础知识，看见身边日常之中蕴藏的奇迹。


作者简介：

希恩·奎克（Sheehan Quirke）是英国作家。2022年5月，他辞去本职工作，在推特（现X平台）开设账号 “文化导师”（The Cultural Tutor），致力于让精英知识走向大众。自此，他积累了逾170万粉丝，其中不乏文化界与政界的全球知名人士，包括詹姆斯・奥布莱恩（James O'Brien）、乔丹・彼得森（Jordan Peterson）、爱丽丝・罗伯茨教授（Professor Alice Roberts）与史蒂文・巴特利特（Steven Bartlett）。他还每两周撰写一份通讯简报，拥有超过7.5万名读者，每期包含七篇关于艺术、建筑、诗歌与音乐的短文。


媒体评价：

“《文化觉醒课》秉持一种世界主义的文化观。它的内容覆盖各大洲、各类宗教、所有艺术与诗歌传统，对文化的定义也持开放态度。文化不只有歌剧，还有体育；不只有古代哲学，还有现代旗帜的起源。”
——托米瓦・奥沃拉德（Tomiwa Owolade），《泰晤士报》（The Times）

“如果你喜欢X平台上‘文化导师’的内容，这本书会带给你同样的阅读乐趣。书中满是洞见与智慧的碎片，包裹着作者标志性的温情与风趣。”
——阿兰・德波顿（Alain de Botton）

“一本佳作。《文化觉醒课》风趣广博、引人入胜地探索人类共同遗产，从古代历史一路讲到现代艺术。我真希望在自己探索认知世界的早年就能读到这样一本书。它不只传授知识，更提供一种更丰盈的看待世界的方式，其中还包含对斯多葛哲学精彩的入门介绍。”
——唐纳德・罗伯逊（Donald Robertson），《像罗马皇帝一样思考》（How to Think Like a Roman Emperor）、《像苏格拉底一样思考》（How to Think Like Socrates）作者


全书目录：

第一部分：我们是如何走到今天的？
拟物设计
有关邮政许可的疑问
第六时代
9192631770（铯原子钟的频率）
“我歌咏战争与英雄……”
梅西与乔凡尼·巴蒂斯塔·提埃坡罗
历史是什么形状的？

第二部分：看世界如何运转
宙斯住在哪？
光有胡子不代表你是哲学家（拉丁语）
在巨人肩膀上打盹
论劣政者当道
你、我与克雷莫尼尼先生
拿破仑大战冰箱
世界为何在变灰？

第三部分：世界的语言
为什么罗恩·韦斯莱不住极简主义豪宅？
锡耶纳向你敞开心扉（拉丁语）
秩序与自由
藤壶的起源
“某种说不出的东西”（Je ne sais quoi）
空调革命
金阁寺

第四部分：末日与起源
食堂里的骑兵
爱！
一棵橡树
透过大理石的幽影
“次等”艺术
胡迪和荷马
哈姆雷特可信吗？

第五部分：魔法是真实的
计算地球周长
独立的思想
罗得岛的粮商
舞台与救赎
“你是在和我说话吗……西塞罗？”
对当代现象的客观考虑
哦、哦、哦、哦、哦、哦、哦、哦（英文中“ough”的多重发音）

第六部分：如何生活（以及如何死亡）
苏格拉底的审判
当色诺芬遇见花木兰
斯多亚派的复仇
无所事事的艺术
一千万的八倍十亿年（Ten Duovigintillion Years）
万物皆会消逝
死亡，你也将死去

第七部分：事物的本质
“因为我再次看见了你的脸。”（出自但丁）
杜松的炭火
加姆的嚎叫
哦，比撒列啊，你去了哪里？
农民的量子论
地球上最后的图书馆
尾声
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